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LES CLÉS DU FRANÇAIS POUR LES BASES   

PRODUCTION ORALE 

                                                               niveau DELF B1 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Pour développer à l’oral des compétences linguistiques, des 

contenus culturels et  l'expression d'un point de vue. 

Pour préparer à la réussite de l’épreuve de :  
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PRODUCTION ORALE          POUR LE DELF B1 

Le niveau B1 demande, des compétences linguistiques, des 

contenus culturels et des connaissances pour l'expression 

d'un point de vue. 
 

            

                                                                                A. CONSIGNES  
 

 

Cette épreuve d’expression orale dure 15 minutes environ 
et comporte 3 parties qui s’enchaînent : 
 
 1 : entretien informel (sans préparation)  
  
 2 : exercice en interaction sur un sujet tiré au sort (sans préparation)   
  
 3 : monologue suivi, expression d'un point de vue à partir d'un    
      document  
 
Vous disposez de 10 minutes pour préparer l’exercice 3. 
 

 

   

Connaître le rôle de l'examinateur pendant l’épreuve :  
 

- l'examinateur ne vous pose pas de questions demandant un savoir 

spécifique 

- l'examinateur vous rappelle le temps autorisé pour l'épreuve  

 

avant l'oral  
- il vous accueille poliment, il se présente  

- il rappelle très clairement le déroulement de l’épreuve  

- il fait tirer au sort les sujets, il vérifie la bonne compréhension du/des sujet(s)       

par le candidat, il vous précise que vous pouvez poser des questions  

- il précise la durée de préparation 

- il annonce la durée de passation   

- il vous indique que vous pouvez prendre des notes sur des feuilles de 

brouillon 
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pendant l'oral 

  
- l’examinateur vous rappelle qu’il peut répéter un mot ou faire clarifier une 

question à tout moment  

- il s’interdit tout commentaire ou jugement de valeur.  

- il adapte son débit de parole, le lexique et les structures morphosyntaxiques 

utilisés au niveau évalué  

- il peut vous contredire (contredire ne signifie pas mettre le candidat dans 

une situation inconfortable ou embarrassante) 

- il vous aide si vous êtes en difficulté  

- il ne vous corrige pas lorsque vous faites des erreurs de morphosyntaxe 

- il ne laisse jamais le silence s’installer durablement  

- il évite les questions fermées  

   (exemple : Est-ce que tu aimes voyager ? oui/non)  

- il respecte impérativement les durées pour les 3 parties de l’épreuve. Les 

durées des tâches sont données à titre indicatif. Il s’agit du temps maximal. 

Une tâche peut être réalisée en moins de temps.  

- il indique le passage d’une tâche à une autre. (exemple : « Nous allons 

maintenant passer à la 3ème partie de l’épreuve. Dans cette 3ème partie, 

vous allez jouer une petite situation…) 

 

à la fin de l'oral 

 
L’examinateur récupère les sujets et les brouillons des candidats et les détruit 

ensuite.  

 

- il prend congé courtoisement mais sans donner d’indication sur la note 

- il évite de vous dire « c’est bien », « c’est bon » 
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CONSEILS : bien connaître son rôle pendant l’épreuve :  
 

Pour l'exercice en interaction  

 
 

- ne vous embarrassez pas en mettant trop d’émotions dans le jeu de rôle 

- adoptez une théâtralisation minimale 

 

 

 

   Pour l'expression d’un point de vue  

 

- ne vous arrêtez pas pendant l’exposé, évitez les "heuh..." 

- changez de mots si vous êtes bloqué dans une expression  

- restez simple, naturel, avec un brin d'humour ! 

 

 

Se préparer à l’expression d'un point de vue 
 

- identifiez le thème, l’idée directrice dans le sujet proposé 

- repérez les informations principales 

- reformulez les informations principales 

- discutez, envisagez les divers points de vue possibles sur le thème 

- donnez votre avis personnel 

 

 

Astuces 
 

- développez des stratégies de lecture du sujet  

- habituez-vous à ne pas « bloquer » au premier mot inconnu, reprenez et 

continuez la lecture du sujet qui vous a été donné, trouvez du sens à partir du 

contexte  

- il est important d’aborder des aspects culturels "dans l’air du temps" : le 

développement durable et l’écologie, l’informatique, les loisirs, la 

consommation …. 
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- il faut se familiariser avec les grilles d’évaluation, entraînez-vous à 

"l’évaluation" de vos performances orales en vous notant selon la grille (voir à 

la fin du livre) 
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Ce qu'on attend du candidat  

pour la production orale au niveau B1 
  

 

 
  

 

  

    entretien 
 

 

Peut assez aisément mener à bien une description directe et non 

compliquée de sujets variés. 

 

 

 

 

 

 

 exercice en 

interaction  
 

 

Peut faire une description directe et simple de sujets familiers variés 

dans le cadre de son domaine d’intérêt. 

Peut rapporter assez couramment une narration ou une description 

simple.  

Peut relater en détail des expériences en décrivant dses 

sentiments et des réactions. 

Peut relater les détails essentiels d’un événement. 

Peut décrire un rêve, un espoir ou une ambition. 

Peut décrire un événement réel ou imaginaire. 

Peut raconter une histoire. 

 

 

monologue 

suivi 

 

Peut développer suffisamment bien une argumentation qui sera 

comprise sans difficulté. 
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                                                                                 1. entretien  

 

Présentation générale (2 à 3mn) 

Parler de soi, de ses activités, de ses centres d'intérêts.  

Parler de son passé, de son présent et de ses projets. 

 

thèmes  

1. Parlez-moi de votre pays. 

                                                                             je suis originaire de 

                                                                             j'habite en + pays féminin 

                                                                             j'habite au + pays masculin 

              la situation géographique :  

              au nord,  au sud,  

              à l'est, à l'ouest 

                   les pays voisins sont ... 

   la capitale c'est  

   les principales villes sont .. 

   la population 

   la langue parlée 

   les langues qu'on apprend  

 

 

 

 

2. Parlez-moi de votre famille.            le père, la mère, le frère, la soeur 

          l'adolescent, l'adulte 

          les jeunes, une personne âgée 

          une famille unie, recomposée 

          l'anniversaire, la fête  

          se marier, avoir un compagnon  

          se séparer, divorcer 

          élever des enfants, s'occuper de  

          s'entendre bien avec, se disputer  

          obéir, être responsable 

          participer aux travaux ménagers 

J'habite à Bruxelles. Je suis le 
maestro du rythme ! Je suis un Belge 
qui a grandi avec la langue française. 
Les gens n'ont pas envie de voir un 
Belge qui se prend pour un Américain 
!                     Stromae 
 

Je suis née le 30 mars 1968 au 
Canada dans une famille très 
unie. Je suis la dernière de 14 
enfants. Tout le monde à la 
maison joue d'un instrument de 
musique. Je chante pour la 
première fois, à 10 ans, au 
mariage de mon frère Michel.                        
Céline Dion 
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3. Parlez-moi de votre village/ville.  

                 j'habite à + ville 

                 les habitants 

                 dans un quartier                  

      en banlieue 

      les monuments 

      des espaces verts 

      les services  

      la qualité de vie 

      la circulation 

      la pollution 

       

       

4. Parlez-moi de votre maison/appartement.       une maison individuelle 

                                                                                un appartement 

      à la campagne,  en ville 

      louer, un loyer 

                agréable, confortable 

                un jardin, un balcon 

                une cuisine équipée 

                un  trois pièces, un studio 

                la décoration intérieure  

 

 

 

 

   

5. Parlez-moi de votre travail.             un  job, un emploi 

                                     un poste, une fonction 

                                     un employeur, un patron 

                                     un employeur, un ouvrier 

                                     un stage, un emploi stable 

                un emploi à temps complet 

                un emploi à mi-temps 

                                     signer un contrat 

      travailler, "bosser" 

un salaire, une paie 

bien gagner sa vie 

des collègues 

le chômage 

la retraite 

J'adore mon village breton près de 
Brest, ça sent bon l'air iodé de l'océan 
et les crêpes au beurre salé !                           
                                                Nolween 
 

J'aime bien ma maison provençale. Une 
villa blig-bling c'est pas mon truc. Il n'y a 
pas de nom sur la porte. C'est ouvert. 
J'ai écrit dans le jardin  ma chanson 
"Comme à la maison".                                                                                                                                                           
                                    Christophe Maé 

Tout le monde ne peut pas dire 
comme moi qu'il est heureux de 
travailler ! Moi, je suis humoriste et 
j'adore la scène. Je n'ai pas besoin 
de trouver une excuse le matin 
parce que j'arrive en retard au 
bureau comme vous ! 
                             Florence Foresti 
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6. Prenez-vous les transports en commun                    à vélo, à pied 

       pour aller à votre travail ?                                          en bus, en métro 

                à pied, à vélo  

                une carte de bus 

                c'est à 5 mn à pied  

                rouler en ville 

                se déplacer  

                une piste cyclable 

                une rue piétonne 

                la circulation 

                les embouteillages   

 

 

 

 

7. Parlez-moi d'une personne qui travaille avec vous. 

 

      un collègue, le chef, le patron 

      la secrétaire, le responsable 

      aimable, discret, réservé 

                                                                     désagréable, exigeant 

                           s'entendre bien avec  

                           être en conflit avec 

                           discuter à la pause 

                           manger ensemble 

                           être surchargé de travail 

 

 

8. Parlez-moi de votre scolarité. 

                                                        

              l'école primaire, secondaire 

   les études universitaires 

    l'enseignement, l'éducation 

    la formation, l'apprentissage 

    les difficultés scolaires, l'échec 

    avoir de bons résultats 

    être un bon/ un mauvais élève 

    réussir un examen 

    les diplômes     

Je vais travailler en scooter, c'est plus 
pratique dans les rues de Paris, je 
n'attends pas un taxi ou un bus. De plus 
mon scooter ne fait jamais grève, lui !         
Laurent Ruquier 
 

Je suis animateur à la télé, je 
travaille avec des chroniqueurs 
dynamiques et drôles. On forme 
une équipe de choc ! 
                            Cyril Hanouna 
 
 

Mes meilleurs souvenirs du 
lycée, c'est les filles. Ma raison 
d'aller en classe c'était mes 
copains et copines ! J'ai pas 
oublié les profs qui étaient 
vaches avec moi... J'ai vite 
compris que je voulais être 
comédien bien avant d'avoir 
mon Bac.              Kev Adams 
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9. Quels sont les objets indispensables  

      à votre vie quotidienne ?                                            la télévision 

                                     le téléphone  

      un appareil ...  

      la console de jeux 

      des baskets de sport 

      l'ordinateur 

      se passer  de  

      incontournable 

      c'est vital  

 

 

 

 

10. Êtes-vous sensible aux problèmes              la nature, la faune, la flore 

      de l'environnement ?                                    l'écologie, les Verts 

  l'énergie renouvelable 

  l'énergie solaire, éolienne 

  la pollution, le gaspillage 

  le recyclage, le tri des déchets 

  sauvegarder, protéger 

  les animaux menacés 

  l'association de défense  

 

  

 

 

11. Quels sont les projets  que                 travailler à l'étranger 

       vous aimeriez réaliser ?                                 construire une maison  

               voyager autour du monde 

               acheter une voiture de sport 

               avoir le Prix Nobel 

               aider les pays pauvres 

               faire du bénévolat 

               défendre les enfants 

               être Médecin Sans Frontière 

J'ai toujours avec moi une sucette lumineuse 
en forme de coeur. Elle m'offre de la lumière 
et de la douceur. C'est pour une bonne 
cause, je soutiens la fondation Mimi qui aide 
les enfants qui ont le cancer. 
                                           Emmanuelle Béart 
 

Je suis député européen et président 
des Verts au Parlement européen. 
L'écologie est ma priorité, pas 
l'économie !    
                         Daniel Cohn-Bendit 
 

Je vais écrire un nouveau livre pour 
raconter le pays de mon enfance et de 
mes rêves : le Japon. Son titre : La 
Nostalgie heureuse, c'est mon vingt-
deuxième roman !  
                                    Amélie Nothomb 
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12. Avez-vous du temps libre  ?                               l'activité professionnelle 

                             étudier, les devoirs 

                   avoir des obligations 

                   les courses, le ménage 

                   se promener, se reposer 

                   faire du sport 

                   jardiner, cuisiner 

                   rencontrer des amis 

                   sortir 

                    

 

 

13. Parlez-moi de vos sorties.                        

                                                                       aller au cinéma 

        sortir en discothèque 

        rendre visite 

        aller à un concert 

        sortir au restaurant 

        aller boire un verre 

        faire les magasins 

        visiter un musée 

        voir un festival       

 

 

 

 

 

14. Parlez-moi de vos amis.                        les copains, la copine 

                     faire partie d'une bande 

                                                                    être inséparables 

                                                                    avoir de l'humour 

                                                                    confier des secrets 

                                                                    parler de ses problèmes 

                                                                    se retrouver  

               passer du temps ensemble 

                                                                   faire des activités ensemble 

          fidèle, sincère, franc, juste 

                                                                   se ressembler 

                                                                   se comprendre 

Je n'ai pas beaucoup de temps libre, 
quand  je ne tourne pas de film, je suis 
en concert, sinon, j'adore jouer aux 
cartes !                               Patrick Bruel 
 

J'adore sortir dans des restaurants 
indiens ou algériens, peut-être à 
cause de mes origines... Je me 
promène, je connais tout Paris, avant 
de chanter, j'étais guide touristique.                       
                                                   Indila 
 

Je suis devenue l'amie d'Edith Piaf. 
Nous passions beaucoup de 
moments ensemble. Malgré le 
succès de sa carrière, la famille lui 
manquait. Sa mère est morte jeune, 
elle n'a pas connu son père. Elle a 
eu une petite fille qui est morte à 
l'âge de 3 ans. J'étais sa 
confidente, je la consolais. J'ai 
assisté à son mariage.                 
Christine Laume 
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15. Parlez-moi d'une personne  

       que vous admirez.       un artiste 

            connu, réputé 

                                                                                      une personne célèbre 

  un acteur, un chanteur 

  génial, unique, rare 

  sur les affiches 

  recevoir un prix 

  inoubliable 

  exceptionnel 

  s'inspirer de 

 

 

 

16. Quel est votre film/livre préféré ?                 adorer, apprécier, aimer 

  le film, les acteurs 

  interpréter un rôle 

   l'histoire, les dialogues 

   le décor, la musique 

   l'auteur, les personnages 

   les critiques, les réactions 

   voir plusieurs fois 

   recommander  

 

 

 

 

 

 

17. Parlez-moi de votre emploi du temps.      le matin, l'après-midi 

         en soirée 

          se réveiller, se laver 

          s'habiller, se préparer  

          sortir, rentrer  

          arriver à l'heure, en retard 

          prendre un repas 

          le déjeuner, le dîner 

          faire une pause-café 

          lire le courrier 

          aller courir, marcher 

          faire du sport 

           

J'admire beaucoup Stéphane Hessel, l'ancien 
diplomate, déporté en Allemagne pendant la 
guerre, résistant après. Il a marqué le débat 
public avec la publication de son livre 
"Indignez-vous !" Un grand homme juste et 
actif jusqu'à sa mort à 95 ans ! 
                                                     Edwy Plenel 
 
 

C'est un film très drôle : "Qu'est-ce 
qu'on a fait au Bon Dieu ? " J'y 
joue un père qui a quatre filles, la 
première est mariée à un Chinois 
bouddhiste, la seconde à un Juif, 
la troisième à un Arabe musulman 
et la dernière veut épouser un Noir 
catholique ! C'est amusant de voir 
comment on se moque du 
racisme, de l'intolérance. Allez le 
voir, cela remonte le moral ! 
                           Christian Clavier 
 

Tous les jours, je m'entraîne des 
heures ! Je joue dans l'équipe de 
France. Je suis des cours aussi et je 
passe pas mal de temps avec ma 
famille.             
                                       Enzo Zidane 
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18. Faites-vous  du sport ?                                         s'entraîner 

           s'améliorer 

           un sport individuel 

           un sport collectif 

           le terrain, le maillot                                                                                                                                    

           l'équipement 

           faire de la compétition 

                                la  natation, l'équitation 

                                3 fois par semaine 

être dans une équipe 

garder la forme 

 

 

19. Quel métier vous plaît ?                                  la profession, le métier 

     être actif, être utile 

     avoir un bon salaire 

     gagner bien  sa vie 

     faire des études 

     être apprenti   

     faire un stage 

     être passionné 

 

 

 

 

 

20. Où passerez-vous         à la mer     

      vos prochaines vacances ?                   à la montagne 

                                                                     à l'étranger  

                                                                     prendre l'avion 

                      préparer une valise 

       ne pas oublier le passeport 

       partir avec un groupe d'amis 

       partir en voyage organisé 

       partir en croisière 

       aller à l'hôtel, camper 

       passer des vacances de rêve 

       un trajet de 3 heures 

       un circuit d'une semaine 

       se sentir dépaysé            

                             

Je suis devenu accro du vélo après avoir 
vu le Tour de France. J'ai débuté le vélo 
à 48 ans. J'ai fait en vélo la distance 
entre le Mont Saint-Michel et Paris, 515 
km à 21km/h pour le Téléthon. J'ai 
beaucoup souffert mais cette expérience 
m'a donné l'envie de continuer dans ce 
sport.                                Michel Drucker 
 

Mon métier, ma vocation, c'est la 
haute-couture. J'ai appris à faire des 
patrons, couper les tissus, coudre et 
surtout créer de nouvelles modes ! 
                                    Coco Chanel 
 

Je veux partir en Grèce, je veux 
continuer à découvrir la culture, 
les monuments, les paysages 
aussi longtemps que je vivrai.  
                Jacqueline de Romilly 
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21. Comment imaginez-vous votre vie                           le progrès                    

       dans 10 ans ?          la modernité 

              la technologie 

              les facilités 

              les robots 

              une solution alternative 

              les transports aériens 

              l'informatique 

              la mondialisation   

              rêver, imaginer  

 

 

 

22. Êtes-vous déjà allé            la Suisse   

  dans un pays francophone ?           le Canada 

                   la Belgique, le Liban 

                    le Luxembourg 

                    le Maroc, l'Algérie, la Tunisie 

                    les façons de parler, l'accent 

                    les expressions, les traditions 

                    les coutumes, les habitudes 

                    l'hospitalité, se faire des amis 

                    être hébergé chez.. 

                    découvrir, apprécier 

 

 

 

23. Vous aimez regarder la télé ?             une émission 

                        le présentateur 

                        le journaliste 

   les films, les reportages 

     le journal télé, les nouvelles 

                        les séries, les documentaires 

                        les chaînes, le programme 

                        la télé-réalité 

                        la télécommande 

                        passer le temps, se divertir 

                        la télé en ligne 

                        diffuser en direct, en différé  

                        zapper 

Avec mes chansons, je veux dire 
qu'on peut changer le monde de 
demain, je veux réveiller les gens 
dans la joie et la bonne humeur !                     
                                                     Zaz 
 

Je suis né en Allemagne, j'ai 
grandi au Rwanda et  j'ai fait des 
études au Canada. Je chante en 
français pour défendre les enfants 
du monde.                        Corneille 
 

J'adore la télé et surtout passer à 
la télé : présenter la météo, 
détourner un pub, enflammer un 
plateau télé ! Je suis humoriste !  
                 Jamel Debbouze 
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24. Comment aimez-vous vous habiller ?                     à la mode 

  sport, détendu, 

  un jean, un t-shirt 

  une tenue pratique 

  élégant, classe, 

  une tenue de soirée 

  un costume-cravate 

  des accessoires 

  des chaussures 

  un sac à main 

  des bijoux 

  plaire, se plaire  

 

  

25. Parlez-moi d'une fête dans votre pays.            la fête nationale 

                une fête religieuse 

                Pâques, Noël 

                 un jour férié 

                 un anniversaire, une fête, 

                 une célébration 

                 un festival 

                 des plats traditionnels 

                 sortir, danser dans les rues 

                 boire du champagne  

 

   

  

26. Savez-vous cuisiner ?                        un passe-temps 

                       une passion 

             un talent 

                                                                 une omelette, des oeufs 

                       une spécialité 

                       préparer les ingrédients 

                       cuisiner, un cuisinier 

                       mettre au four, cuire 

                       être un cordon bleu 

                       goûter, saler, sucrer 

                       brûler, rater 

                       déguster 

                       servir  

J'adore le style casual chic ! Je porte 
des baskets à talons de 15 cm et j'ai 
des coups de coeur coûteux pour les 
sacs à main...    
                                            Amel Bent 
 

La fête de la jeunesse a lieu le 11 février 
au Cameroun et dure une semaine ! Il y 
a des soirées culturelles dans les écoles 
et les universités et un défilé à Yaoundé. 
Les jeunes peuvent montrer leurs 
talents culturels et sportifs ! 
                                          Yannick Noah 
 

Mes grands-parents étaient des 
cuisiniers, mes parents avaient 
un hôtel. J'ai toujours été dans 
la restauration. J'aime la cuisine 
traditionnelle et la nouvelle 
cuisine. Je dirige des 
restaurants dans le monde 
entier, on m'appelle "le cuisinier 
du siècle" !  
          Paul Bocuse 
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27. Où avez-vous passé                                                 voyager, en avion 

       vos dernières vacances ?       un séjour à l'étranger 

                                                                                        un séjour linguistique 

                                    passer l'été à la plage 

    visiter un pays  

    avoir le beau temps 

    faire des découvertes 

    être hébergé 

    faire du camping 

    parler couramment  

 

 

 

28. Comment fêtez-vous votre anniversaire ?    faire la fête 

                       inviter des amis 

                       préparer un buffet  

                       prévoir des boissons  

                       organiser des activités 

                       une chasse au trésor 

  mettre de la musique 

  faire danser les filles 

  prendre des photos 

  c'est convivial ! 

 

 

    

29. Que ferez-vous l'année prochaine ?    faire des études 

    trouver un emploi 

    partir en retraite 

    changer de vie 

    voyager loin 

    gagner à la loterie 

    faire du sport 

    déménager 

    entreprendre des travaux 

    commencer une carrière 

    écrire un livre 

    se marier, la mariage 

    attendre un enfant 

    avoir une promotion 

    jouer dans un film   

J'ai passé mes dernières vacances à la 
montagne, en Suisse avec Charlotte et 
notre petit garçon Raphael. Il faisait froid 
mais on était bien emmitouflés : anorak, 
gants, bonnets et tout et tout ! 
                                             Gad el Maleh 
 

L'année prochaine, je jouerai dans  le 

nouveau film "OO7", je serai le 

nouveau James Bond, j'ai toutes les 

qualités pour ce rôle !                           

                                Fabrice Luchini 

J'ai créé un site qui permet la collecte 

d'argent à plusieurs pour fêter un 

anniversaire par exemple ou prévoir une 

soirée. On peut faire la fête sans se 

prendre la tête !              Céline Lazorthes 
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30. Depuis quand apprenez-vous le français           pour diverses raisons 

       et pour quelles raisons ?           pour la cuisine 

                  pour la culture 

               par curiosité, par envie   

                                                                                 par nécessité 

                                                                                 pour voyager, travailler 

                                                                                 pour suivre des études 

                                                                                 pour avoir la nationalité 

                                                                                 des cours particuliers 

                                                                                 des cours intensifs 

                                                                                 en immersion  

                                                                                 un séjour linguistique 

                                                                                  prononcer, l'accent 

                                                                                  parler couramment 

  lire, parler, am 

 

 

 

Je suis très attirée par le français 
depuis mes 14 ans. J'ai eu mon 
premier contact avec cette langue au 
collège. J'adore chanter en français, 
c'est peut-être la musique française qui 
m'a touchée le plus, avant  la langue...                                                                                                                                                                                                  
                              Barbara Hendricks 
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2. exercice en interaction 
 

 

 

1. Vous rencontrez un ami/une amie que vous n'avez pas vu/vue depuis 

longtemps. Vous lui racontez votre vie professionnelle et personnelle. Vous 

répondez aussi à ses questions. 

L'examinateur joue le rôle de votre ami/amie. 

C’est toi …                        Cela fait combien de temps…  

Il y a longtemps que…    Tu te rappelles ? 
Alors raconte !           Tu me reconnais … 
  

 

 

 

 

2. Votre ami/amie vous téléphone pour vous inviter à son mariage. Vous 

acceptez et vous lui posez des questions. 

L'examinateur joue le rôle de votre ami/amie. 

       Merci d’avoir pensé à m’inviter ! 
                 C’est pour quand ce grand événement ?  
                Toutes mes félicitations ! 
                 Alors tu te passes la corde au cou… 
                 Il/elle est comment ?  

       Vous avez une liste de mariage pour les cadeaux ?  
 
 

 

 

 

3. Votre ami français/amie française vient vous rendre visite dans votre pays. 

Il/elle vous téléphone avant de partir. Vous lui donnez des informations 

pratiques. 

                                                    L'examinateur joue le rôle de votre ami/amie. 

 

Je suis content/contente de te revoir !      On va faire… 
Je te retrouve à l’aéroport…                       N’oublie pas de … 
Cela me fait tellement plaisir de … 
Tu n’as pas besoin de prendre… 
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4. Vous voulez passer des vacances en France. Vous allez dans une agence 

de voyage et vous demandez des informations sur les différents séjours 

proposés. 

L'examinateur joue le rôle de l'agent touristique. 

J’aimerais savoir …     Pourriez-vous me dire … 
           Me serait-il possible de changer… 

                     Je voudrais avoir des informations … 
Pouvez-vous me confirmer ? 
J’hésite entre ... 

 

 

 

 

5. Votre club a organisé un voyage à Paris pour les fêtes de fin de l'année. 

Vous n'êtes pas d'accord sur le programme. Vous discutez avec le 

responsable et proposez d'autres activités. 

L'examinateur joue le rôle du responsable. 

Non, on ne peut pas …  
Qui a eu cette idée ?  
C’est inacceptable ! 
Il est préférable de … 
Et si on faisait autre chose ?  
C'est mieux de ... 

 

 

 

 

 

 

6. Vous allez au restaurant. Vous choisissez une table et demandez au 

serveur des renseignements sur les spécialités. 

L'examinateur joue le rôle du serveur. 

 

  On voudrait … 
            On pourrait avoir … 

  Vous nous recommandez … 
  Ce n’est pas trop … 
  C’est à base de … 
  C’est une spécialité de la région ? 
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7. Vous êtes au restaurant et au moment de payer, vous ne trouvez plus votre 

portefeuille. Vous discutez avec le patron du restaurant pour trouver une 

solution. 

L'examinateur joue le rôle du patron du restaurant. 

 

Je suis très ennuyé… 
Je ne comprends pas… 
Comment je vais régler ?  
N’appelez-pas la police ! 
On a dû me le voler… 
Qu’est-ce qu’il va m’arriver ? 

 

 

 

 

 

8. En France, vous voulez louer une voiture pour quelques jours. Le prix 

demandé par l'agent de location est trop élevé. Vous essayez de faire baisser 

le prix. 

L'examinateur joue le rôle de l'agent de location. 

Que comprend ce tarif ? 
C’est vraiment trop cher… 
Louer à ce prix, c’est de la folie ! 
Je ne peux pas permettre … 
C’est exagéré … 
Et vous avez des clients qui acceptent … 

 

 

 

 

 

9. Vous voulez vendre votre voiture. Vous avez mis une annonce sur internet. 

Une personne vous contacte et vous demande des précisions. Vous discutez 

du prix. 

L'examinateur joue le rôle de la personne intéressée par votre voiture. 

 

 

Vous en serez satisfait …  
C’est une affaire … 
Je peux vous assurer que … 
Je n’en demande pas cher … 
C’est  un modèle très recherché… 
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10. Vous avez prêté votre voiture à un ami/une amie mais il vous la rend en 

mauvais état. Vous êtes en colère et vous discutez avec lui. 

L'examinateur joue le rôle de votre ami/amie. 

 

 

       Comment tu as fait ça ?  
       Il y a beaucoup de dégâts … 
      Tu es impardonnable ! 
   Mon assurance ne prend pas en compte … 
      C’est une épave ! 
     Je fais comment  sans voiture … 

 
 

 

 

 

11. Votre ami/ami a eu un accident. Vous allez à l'hôpital, au bureau d'accueil, 

vous demandez ce qui s'est passé et des renseignements sur l'état de santé 

de votre ami/amie. 

L'examinateur joue le rôle de l'employé de l'hôpital. 

 

Dites-moi ce qui s’est passé… 
C’est grave ?  
Je pourrais savoir … 
Ses jours ne sont pas en danger ?  
Il en a pour longtemps … 
Je peux lui rendre visite ?  

 

 

 

 

 

12. Vous cherchez un appartement. Vous avez lu une petite annonce pour 

louer un appartement. Vous êtes intéressé et vous téléphonez au propriétaire 

pour lui demander des précisions. 

L'examinateur joue le rôle du propriétaire. 

 

Cela m'intéresse... 
C'est bien situé ?  
Quelle est la surface exacte ? 
Pouvez-vous me donner des précisions ?  
 
Les charges sont comprises ?  
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13. Vous vous rendez dans un magasin de meubles pour votre nouvel 

appartement. Vous expliquez au vendeur ce que vous cherchez (modèle, 

couleur, prix...). Vous discutez avec le vendeur. 

L'examinateur joue le rôle du vendeur. 

 

  Il me faudrait un/une... 
 Je cherche quelque chose de ... 
 Le style compte beaucoup pour moi … 
 Je ne suis pas exigeant ... 
Je désirerais ... 
Vous n'avez pas quelque chose de plus ... 

 

 

 

 

 

14. Vous avez décidé de repeindre l'appartement. Votre colocataire n'est pas 

d'accord. Vous discutez avec lui pour le faire changer d'avis. 

L'examinateur joue le rôle du colocataire. 

 

J'ai l'intention de tout remettre à neuf 
Juste un  coup de pinceau! 

 

 

 

 

 

15. Vous habitez dans un quartier que vous aimez. Vos parents veulent 

déménager pour différentes raisons mais vous essayez de les faire changer 

d'avis. 

L'examinateur joue le rôle d'un de vos parents. 

 

Déménager, quelle galère ! 
Mettre tout en cartons ... 
Ça me casse les pieds ! 
Je déteste les changements ... 
Moi qui m'étais fait à ce quartier ... 
En plus, j'y ai des relations ... 
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16. Vous êtes dans un magasin. Vous avez choisi un vêtement qui vous plaît 

beaucoup mais vous vous rendez compte qu'il a un défaut. Vous discutez 

avec le vendeur. 

L'examinateur joue le rôle du vendeur. 

 

Vous avez vu ce défaut ?  
C'est  dommage ! 
C'est invendable dans cet état ... 
Faites-moi un rabais ...  
Échangez-moi cet article ... 
Je ne m'en suis pas rendu compte tout de suite ... 

 

 

 

 

17. Vous entrez dans un magasin d'antiquités. Vous cherchez un cadeau 

original pour un ami/une amie. Vous demandez des renseignements au 

vendeur et éventuellement vous achetez quelque chose. 

L'examinateur joue le rôle du vendeur. 

 

Je voudrais un cadeau inoubliable ... 
Quelque chose qui sort de l'ordinaire... 
Ce que je cherche doit être unique ... 
Ce n'est pas une question de prix ... 
C'est pour une occasion très spéciale ! 
Je voudrais être le seul à offrir un tel cadeau ... 
 

 

 

 

 

18. Vous regardez un film à la télé. Quelqu'un téléphone pour la troisième 

fois, il se trompe de numéro. Vous répondez assez énervé... 

L'examinateur joue le rôle de la personne qui téléphone. 

 

 

Vous vous êtes trompé de numéro... 
Non, vous n'avez pas composé le .... 
On ne peut même plus regarder la télé ! 
Qu'est-ce que j'ai fait au Bon Dieu ?  
Arrêtez de vous tromper, c'est pourtant simple ... 
Je n'en peux plus ... 
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19. Vous avez vu l'affiche d'un concert dans votre ville d'une chanteuse 

française. Vous présentez l'artiste à votre ami/amie et vous lui proposez de 

venir au concert avec vous. 

L'examinateur joue le rôle de votre ami/amie. 

 

Tu m'accompagnes au concert 
On va vivre un grand moment 
À ne pas manquer ! 
Ça n'arrive pas tous les jours ! 
Le concert du siècle ! 
Tu ne le regretteras pas ... 

 

 

 

 

 

20. Vous arrivez chez vous en retard et de mauvaise humeur. Votre conjoint 

(votre mari ou votre femme) vous interroge sur votre journée. 

L'examinateur joue le rôle de votre ami/amie. 

C'est pas possible ... 
À ta place je ferais ... 
Fais quelques efforts... 
Tu penses à quoi ?  
Tu ne dois pas en faire une montagne ! 
 Je peux t'aider ? 

 

 

 

 

 

21. Vous essayez de convaincre votre ami/amie de suivre des cours de 

français. Lui préfère passer son temps libre à des activités sportives. Vous 

essayez de le faire changer d'avis. 

L'examinateur joue le rôle de votre ami/amie. 

 

Si j'étais à ta place ... 
Tu devrais ...  
C'est mieux de ... 
Arrête de perdre ton temps ! 
Tu vas voir, ça va te plaire. 
 Tu me remercieras plus tard.  
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22. Vous êtes employé dans une agence pour l'emploi, vous êtes à 

l'accueil. Vous recevez quelqu'un. Vous lui posez des questions pour remplir 

sa fiche de demande d'emploi (identité, études, expérience, motivation...) 

L'examinateur joue le rôle du demandeur d'emploi. 

Je suis à vous .. 

Je peux vous aider ? 

Dites-moi ... 

Avez-vous une expérience professionnelle ?  

Quelles sont vos qualifications ?  

Avez-vous des diplômes ?   

 

 

 

 

 

23. Vous contactez l'entreprise française qui vous a proposé un emploi. Vous 

posez des questions sur le salaire et les conditions de travail. 

L'examinateur joue le rôle du responsable du personnel. 

 

Quel est le salaire ? 
Quelles seront mes fonctions ? 
Je suis responsable de quoi ... 
Pour ce  qui est de l'emploi du temps ... 
Je peux commencer tout de suite   
J'ai  un permis de conduire 

 

 

 

 

 

24. Vous êtes nouveau au bureau. Un collègue vous aide à vous installer et 

répond à vos questions sur votre nouveau travail. 

L'examinateur joue le rôle du collègue. 

 

Qu'est-ce que je dois faire ?  
Je suis nouveau... 
Je travaille avec vous dans ce service ? 
Pouvez-vous m'aider ... 
Où est la machine à café ?  
Qui sont mes autres collègues ?  
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25. Dans votre travail, vous avez l'impression qu'on vous fait faire trop de 

choses. Vous expliquez votre fatigue, votre stress à votre responsable. 

L'examinateur joue le rôle du responsable. 

 

Je  
 
 

 

 

 

 

 

26. Vous avez raté un rendez-vous. La personne qui vous attendait vous 

demande des explications. 

L'examinateur joue le rôle de la personne. 

 

Vraiment désolé ! 
Un empêchement de dernière minute ... 
Je vous  
 
 
est la politesse des rois, je sais ! 

 

 

 

 

 

27. Votre ami/amie a du mal à organiser son emploi du temps, son travail, ses 

enfants, ses activités... Vous lui donnez des conseils. 

L'examinateur joue le rôle de l'ami/amie. 
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28. Votre ami/amie a passé de très bonnes vacances. Pas vous ! Vous parlez 

de vos souvenirs. 

L'examinateur joue le rôle de l'ami/amie. 

 

 

Tout le monde ne peut pas en dire autant ! 
Moi, c'est tout l'opposé ... 
Tu as passé des vacances de rêves ! 
Quelle veine ! (Quelle chance !) 
Moi, j'ai eu des tas de problèmes ... 
On peut dire que tu as de la chance ! 

 

 

 

 

 

29. Vous raccompagnez un ami/une amie à l'aéroport. Il a passé un court 

séjour dans votre pays et rentre chez lui.  

L'examinateur joue le rôle de l'ami/amie. 

 

Au plaisir de te revoir ! 
J'espère que ça t'a plu ... 
Reviens nous voir quand tu veux  
Tu as passé de bonnes vacances ? 
Ton séjour était trop court ... 
Alors à bientôt ! 

 

 

 

 

 

30. Vous avez décidé d'arrêter de travailler et de partir faire le tour                       

du monde en bateau. Votre collègue n'approuve pas votre décision.                               

Vous discutez avec lui. 

                    L'examinateur joue le rôle de votre collègue. 

 

Enfin la liberté ! 
Pourquoi ne pas s'échapper du quotidien ?  
C'est  le dépaysement garanti ! 
Voyager, il n'y a que ça de vrai ! 
Je largue les amarres ! 
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3. expression d'un point de vue 

 

 

1. C'est la Journée mondiale des filles 

 

Le 11 octobre est la Journée mondiale des filles. Malala Yousafzai, jeune 

Pakistanaise de 16 ans, est devenue le symbole de la lutte pour leur droit à 

l'éducation. 

Il y a une journée mondiale des filles… mais pas de journée mondiale des 

garçons. Pourquoi donc ? 

Tout simplement pour réparer une injustice. 

Dans de nombreux pays, les filles sont moins bien traitées que les garçons. 

Eux ont des droits qui sont refusés aux filles. Elles sont moins nourries, 

mariées de force, victimes de violences, privées de soins… et d’école. Or, 

sans éducation, elles sont réduites à l’analphabétisme* et à la pauvreté. C'est 

pour attirer l'attention du monde sur leur situation qu'a été créée en 2012 la 

1ère Journée mondiale des filles. 

Dans les pays où les filles sont instruites, on constate qu’elles se marient plus 

tard, qu’elles ont moins d’enfants et qu’elles les élèvent mieux. Leurs enfants 

ont plus de chances de survivre, d’être en bonne santé, d’aller à leur tour à 

l’école puis d’apprendre un métier.   

L’avenir d’un pays entier peut s’améliorer grâce à l’éducation des filles ! 

Au Pakistan (Asie), une adolescente lutte depuis ses 11 ans pour défendre 

l’éducation des filles : Malala Yousafzai. Le 9 octobre 2012, elle a failli mourir 

après une attaque des talibans*. Elle a été soignée en Angleterre, où elle vit 

désormais. Depuis, elle est devenue le symbole mondial de la lutte pour les 

droits et l’éducation des filles. Malala a reçu de nombreuses récompenses.   

Hier, le Parlement européen lui a remis le prix Sakharov pour la liberté de 

penser. Ce prix récompense des personnalités qui luttent contre l’intolérance, 

le fanatisme et l’oppression*. 

 

l’analphabétisme* : quand on ne sait  

ni lire ni écrire 

des talibans* : islamistes qui imposent  

les règles les plus dures de la religion 

musulmane 

l’oppression* : contre les idées  

extrêmes ou ceux qui empêchent  

les autres de s’exprimer. 
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                                         exposé sur le document         

 

Suivre la technique des 3 P : présentation : présenter le document 

                   titre, date de parution, auteur 

                                                                       identifier le sujet de discussion 

        présenter les idées principales 

                                               problème : le problème soulevé dans le texte ?   

               pour moi : donner son opinion  

                                  se préparer à en  discuter  

                                       

                   présentation        - le texte est paru dans le magazine, le journal 

                               - le texte est paru sur le site Internet ... 

                     - le texte a pour titre : ... 

                               - l'auteur du document est ...   

problème                

                                 - le texte soulève le problème de ... 

                              - il s'agit d'un texte sur le phénomène ... 

                    - il est question de ...  

pour moi  

                                - personnellement .... 

              - je pense, je crois... 

              - je suis d'accord, je ne suis pas d'accord ... 

 

 

expression d'un point de vue à partir d'une carte d'idées 
 

Un petit dessin  

pour voir les informations du texte proposé. 

 

Un petit dessin à compléter  

avec des idées personnelles. 
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2. Votre santé est entre vos mains 

 

Aujourd'hui, c'est la 6e Journée mondiale du lavage des mains. Un geste qui 

peut nous sembler banal, mais qui sauve bien des vies. 

Saviez-vous que le simple fait de se laver les mains avec du savon est l'une 

des manières les plus efficaces de sauver des vies d'enfants ? 

Car dans de nombreux pays, les enfants n'ont pas accès à de l'eau potable 

ou saine*. Alors après être allés aux toilettes, ils ne se lavent pas les mains. 

Ou quand ils se lavent, c'est avec une eau souillée*.. 

En portant leur main à leur bouche, ils risquent alors de tomber malades. 

Selon l'UNICEF (organisation qui protège les droits des enfants), dans le 

monde, la diarrhée reste la deuxième cause de mortalité chez les enfants de 

moins de 5 ans. Elle cause 600 000 décès d'enfants chaque année. 

"Le pouvoir est entre vos mains" 

C'est pour faire diminuer ce chiffre terrible que la Journée mondiale du lavage 

des mains a été créée. Cette année, son thème est : « Le pouvoir est entre 

vos mains », car « en se lavant les mains au savon, chacun peut faire en 

sorte que sa communauté soit en meilleure santé ».  

En Éthiopie, près de 5 millions d'enfants participeront à des manifestations et 

des ateliers centrés sur le lavage des mains à travers tout le pays. Au Yémen, 

la Journée mondiale du lavage des mains sera célébrée par 1,4 million 

d'enfants dans 3 300 écoles. Il y aura aussi une campagne médiatique (à la 

télé, dans les journaux...) destinée à sensibiliser le public à ce geste simple. 

Un millier d'écoliers au Vietnam, 450 écoles primaires en Sierra Leone et 424 

au Mali, 200 écoles réparties dans une cinquantaine de communautés en 

Gambie, 12 villes en Indonésie et 22 instituts pédagogiques dans plusieurs 

municipalités de Bolivie - tous organiseront des activités pour la Journée 

mondiale du lavage des mains.  

Se laver les mains, c'est un geste simple qui facilite la vie. Ne l'oublions pas. 

 

 

http://globalhandwashing.org/ghw-day                                                        

saine*: que l'on peut boire  

et qui ne contient pas de bactéries  

souillée*: sale 
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                                         exposé sur le document         

 

 

                 

                                    

                                       

                   présentation         

                                

                      

                                  

problème                

                                  

                               

                      

pour moi  

                                 

 

 

 

 

               

               

 

 

 

expression d'un point de vue à partir d'une carte d'idées 

 

Un petit dessin pour voir les informations du texte proposé. 

Un petit dessin à compléter avec des idées personnelles. 
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3. L’art et le bio, un super mélange 
 

Et si on faisait ce week-end, une sortie jolie, drôle et instructive à Paris ?  

 

Le Salon Bio Ô Top propose des découvertes, des dégustations et des 

animations pour toute la famille, sur le thème du bio, et du beau ! En plein de 

cœur de Paris, face à l’entrée de la Cour carrée du Louvre, un ensemble de 

tentes blanches annonce l’ouverture du salon Bio Ô Top. Des totems 

multicolores donnent le ton. Le salon, qui réussit le pari d’associer produits 

bio* et art contemporain, est coloré, animé et foisonnant. Á l’image de celle 

qui l’a créé, Valérie Guinfolleau. Son énergie, c’est certainement l’une des 

raisons qui permet au salon de vivre sa seconde édition, du 13 au 16 

septembre. 

L’art et le bio font bon ménage ? 

C’est un super mélange. D’un côté il y a les 30 producteurs. De l’autre, des 

artistes sont invités.  Ces artistes sont tous très épicuriens*. On a du fromage, 

du vin, des glaces… Tout ça se fait dans une joyeuse ambiance, avec le 

public. Les enfants grignotent, les parents s’interrogent devant les œuvres 

d’art, discutent avec les artistes. On veut juste faire un truc beau. On est dans 

un cadre merveilleux. C’est quand même génial de vendre des huiles 

essentielles face au Louvre ! 

Cet art, Bio Ô Top va l’enseigner aux enfants ? 

Il va y avoir des ateliers auxquels ils pourront participer. Mettre la main à la 

pâte, faire de la peinture à la crème fraîche ! Ou admirer Steve Armance, 

champion du monde de sculpture sur glace, réaliser une tête de taureau à 

base de fibre végétale. Et même suivre une parade d’elfes chantants, ces 

petits habitants de la forêt à oreilles pointues. Des elfes à Paris, il faudra venir 

le voir pour le croire ! 

Et les parents ? 

Ils vont pouvoir flâner, prendre leur temps, s’arrêter. On veut que les gens se 

posent un peu, apprécient, goûtent, dégustent. Il va aussi y avoir de la 

musique durant ces quatre jours. Bref, on va s’amuser ! 

 

 

www.biootop.com                                                                                         

 

 

produits bio*: produits élaborés  

sans produits  chimiques  

épicuriens*: qui aiment profiter de la vie,  

bien boire et bien manger 
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                                         exposé sur le document         

 

 

                 

                                    

                                       

                   présentation         
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4. "Courir ensemble" : les enfants aussi se mobilisent 
 

Ce dimanche, l’association Handicap international organise la quinzième 

édition de "Courir ensemble", à Paris. 

 

Il s’agit d’une course pour venir en aide aux enfants du Mali, en collectant de 

l'argent. Tout le monde peut y participer : les petits, les grands, les papis, les 

mamies, avec ou sans handicap. Les inscriptions ne sont pas encore fermées 

(elles prennent fin le 18 mai, soit samedi). 

 

Pour autant, on sait déjà que les enfants ont répondu présents ! Ils seront 

déjà plus de 30 à participer à la course de 2 km qui leur est dédiée. Parmi les 

plus grands, 3 participants entre 16 et 17 ans participeront à la plus grande 

épreuve qui fait 10 km. Ils courront aux côtés des animateurs de M6, Karine 

Lemarchand et Stéphane Plaza. 

En tout, sur les 5 parcours proposés, il n’y aura pas moins de 50 participants 

âgés de 6 à 17 ans. Parmi eux, des filles, des garçons, des valides et des 

handicapés. 

 

Le but n’est pas forcément d’aller le plus vite possible mais surtout de passer 

une bonne journée et de réunir le plus de fonds* possible. 

Avec l'argent récolté, l’association Handicap International pourra financer du 

matériel scolaire pour les enfants réfugiés du Mali et mettre à leur disposition 

des soins spécialisés, s’ils sont dans le besoin. 

 

 

 

 

www.handicap-international.fr                                                           

fonds*: argent  

http://mobilisezvous.handicap-international.fr/jagis/evenements/courir-ensemble.html


 

Agnès Matrahji     Professeure FLE-FLI   Les clés du français 

 

P
ag

e3
6

 

 

 

                                         exposé sur le document         

 

 

                 

                                    

                                       

                   présentation         

                                

                      

                                  

problème                

                                  

                               

                      

pour moi  

                                 

 

 

 

 

 

 

                            expression d'un point de vue à partir d'une carte d'idées 

 

Un petit dessin pour voir les informations du texte proposé. 

Un petit dessin à compléter avec des idées personnelles. 

 



 

Agnès Matrahji     Professeure FLE-FLI   Les clés du français 

 

P
ag

e3
7

 

 

5. Tu t'es vu quand t'as bu ? 

Selon une étude, 6 collégiens sur 10 ont déjà bu de l'alcool. Et 1 sur 6 a déjà 

été ivre. C'est inquiétant ! Boire trop d'alcool peut avoir des conséquences 

désastreuses. 

Une étude* sur la consommation d’alcool chez les adolescents vient de 

paraître. Elle permet de se rendre compte de quatre choses. 

 

1. La consommation d’alcool augmente avec l’âge 

Presque 6 élèves de sixième sur 10 déclarent avoir déjà bu de l’alcool. En 

terminale, cela concerne plus de 9 élèves sur 10. 

2. Plus on est grand plus on boit souvent 

La consommation d’alcool est régulière lorsque la personne qui est interrogée 

a bu au moins dix fois lors du mois précédant l’enquête. En classe de 4e, 3 

élèves sur 100 sont touchés. En terminale le chiffre monte jusqu’à 24 sur 100. 

L’enquête montre aussi que les garçons sont deux fois plus concernés que 

les filles. 

3. Les collégiens ne boivent pas les mêmes alcools que les lycéens 

Les collégiens consomment le plus souvent du cidre et du champagne, la 

plupart du temps en famille lors d'événements "arrosés". Les lycéens boivent 

plus volontiers de la bière (surtout les garçons, les filles préfèrent le vin) et 

des alcools forts (comme le whisky ou la vodka). 

4. Certains ados boivent avec excès 

1 collégien sur 6 explique qu’il a déjà été ivre (il a changé de comportement 

parce qu'il a bu une grande quantité d’alcool). Au lycée, 6 élèves sur 10  

avouent avoir déjà connu l’ivresse. Les chercheurs ont remarqué que c’est en 

classe de 1ère que ce chiffre augmentait brusquement. 

Pour rappel, quand une personne boit trop d’alcool, elle peut être amenée à 

adopter des comportements à risques pour elle ou pour ses amis. De plus, 

une consommation d’alcool régulière augmente les risques de maladie. 

* Cette étude est le bulletin épidémiologique hebdomadaire (BEH), produit par 

l’Institut de veille sanitaire qui fait partie du ministère de la santé. 

 

www.jde.com                                                                                                

 

http://www.jde.com/
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6. Ce qu'il y a vraiment dans les nuggets de poulet 
 

 

Un chercheur américain a décortiqué et analysé au microscope des nuggets 

de poulet provenant de deux célèbres fast-foods. Beurk... Si vous voulez 

continuer à manger ce genre de beignets, ne lisez surtout pas la suite ! 

Les nuggets sont des beignets vendus au rayon des surgelés ou dans les fast 

foods. Il y en a au poisson, au poulet... En général, les enfants adorent ça et 

sautent de joie quand il y en a au menu. 

Mais vous êtes-vous déjà demandé ce qu'il y avait dedans ? 

 

Un chercheur de l'université du Mississipi (Etats-Unis), lui, s'est posé la 

question... 

Il a observé au microscope deux types de nuggets de poulet : 

- dans le premier, il y avait la moitié de viande (50 %) ; le reste c'était de la 

graisse, du sang, des vaisseaux sanguins et des nerfs. 

- dans le second, il y avait à peine 40 % de viande (moins de la moitié) ; le 

reste était composé de graisse, de cartilages et de tous petits morceaux d'os. 

Les industriels préparent donc une mixture à base de poulet, qu'ils mélangent, 

font frire... Tout cela est comestible*, mais peut-on encore parler de "poulet" ? 

Pas vraiment... Ce sont "des sous-produits avec du sucre, du sel et du gras, 

ce qui les rend mauvais pour la santé", affirme le chercheur. 

Il ajoute qu'en plus, le goût de ces produits est fabriqué exprès pour plaire aux 

enfants. 

Tous les nuggets ne se valent pas. Alors avant d'en acheter, il vaut mieux 

regarder la composition sur l'étiquette... et bien sûr éviter de manger trop 

souvent ce genre de plats préparés trop riches en graisse, en sucre et en sel. 

 

  

comestible* : peut être mangé  

 

 

www.jde.com                          
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7. Que de temps perdu ! 

 

Selon une étude, les Français perdent environ 120 heures par an devant leur 

ordinateur qui rame*. Vivre dans un monde moderne, ça demande du temps ! 

120 heures de perdues chaque année. 120 heures à pester devant son 

ordinateur parce qu'il démarre trop lentement, parce qu'il met une heure à 

ouvrir une page ou un programme. Que de temps perdu ! C'est ce que révèle 

une étude Sandisk, selon laquelle ce temps perdu se chiffre en... jours. 4,98 

jours par an exactement, soit plus de 10 heures par mois. 

Mais si on fait le cumul* du temps que l'on perd en choses pas vraiment utiles 

chaque jour, ça en devient presque effrayant ! 

On passe ainsi un tiers de sa vie à dormir. 

On passe entre un an et demi et 3 ans sur les toilettes. 

Les Français passent en moyenne près de 4 heures par jour devant leur 

télévision. 

Les automobilistes passent 6 mois de leur vie à attendre aux feux rouges. 

Mais d'un autre côté, une étude révèle que les jeunes Américains ne 

consacrent que 46 minutes par jour à consulter les informations, pour savoir 

ce qui se passe dans le monde. C'est moitié moins que leurs parents. En 

même temps, quand on voit le temps qu'ils perdent avec leurs autres 

activités, tout s'explique ! 

 

 

 

 

 

 

 

www.jde.com                      

 

rame* : fonctionne trop lentement 

le cumul* : l'addition 
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8. Pourriez-vous vivre sans Internet ? 

 

Vivre un an sans Internet, c’est le défi que s’est donné un Américain de 26 

ans, spécialiste des nouvelles technologies. Un an plus tard, il raconte son 

aventure. Au début, la vie était belle, en famille... Puis, il a commencé à se 

renfermer sur lui-même. 

Il en avait assez d’être bombardé d’e-mails et de passer sa vie sur les 

réseaux sociaux*. Il a décidé de tout arrêter. Le 30 mai 2012 à 23h59, Paul 

Miller a coupé son réseau, éteint son wifi*et changé son téléphone pour un 

ancien modèle, basique, ne permettant pas de surfer sur Internet. 

 

Internet, raison de tous les maux ? 

Pendant les premiers mois, Paul a changé de vie. Il a rencontré ses amis en 

vrai et s’est investi dans sa vie de famille. Il s’est mis au frisbee et au grec 

ancien. Il a commencé à écrire un roman et à lire de longs ouvrages* comme 

L'Odyssée d’Homère ou Les Misérables de Victor Hugo. Pour se déplacer 

dans New York (Etats-Unis), il se servait de cartes. 

Au bout d’un moment, pourtant, il s’est rendu compte que toutes ces activités 

lui demandaient une motivation de plus en plus importante. En fait, il n’avait 

plus vraiment l’envie de les réaliser même si Internet n’était plus la raison qui 

l’en détournait. 

Il a arrêté de lire des livres, rangé son frisbee et garé son vélo. Il a commencé 

à trouver difficile d’aller toquer à la porte de ses amis. Á la fin de son pari, il 

explique passer le plus clair de son temps seul, sur son canapé, à jouer aux 

jeux vidéo en écoutant des livres audio. 

 

Finalement, cette expérience lui aura permis de mieux se connaître : «J’ai 

gardé à peu près les mêmes priorités que celles que j’avais avant de quitter 

Internet : la famille, les amis, le travail et l’envie d’apprendre. Je n’ai aucune 

garantie que je vais continuer sur cette voie une fois que je retournerai sur 

Internet – sans doute pas, pour être honnête. Mais au moins, je sais que ce 

n’est pas la faute d’Internet. Je sais qui est responsable et qui peut changer 

les choses. » 

 

 

www.jde.com                      

 

 

sociaux* : sites qui permettent de rentrer  

 en contact avec d’autres internautes 

wifi* : qui permet de recevoir Internet à distance  

ouvrages* : livres 

http://www.jde.com/
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9. Leçons de politesse pour touriste  
 

Ne pas fourrer les doigts dans son nez, ne pas faire pipi dans la piscine ou ne 

pas voler le gilet de sauvetage dans l'avion... Ce sont les conseils que le 

gouvernement de Chine donne à ses citoyens quand ils partent en vacances. 

Les bonnes manières ne sont pas toujours très suivies en Chine, et le 

gouvernement a peur que certains Chinois mal polis ne donnent une 

mauvaise image du pays quand ils sont en vacances à l'étranger. Il y a 

quelques mois, le graffiti laissé sur un monument égyptien vieux de 3500 ans 

par un jeune Chinois avait choqué. Plus récemment, une maman qui a fait 

faire pipi à son fils dans une bouteille au milieu d'un restaurant a provoqué un 

scandale à Hong Kong (Asie). 

Auparavant, les Chinois ne partaient presque pas en vacances, car ils 

n'avaient pas de jours de congé. La Chine a attendu la fin des années 1990 

pour adopter 2 jours de repos par semaine, puis 9 jours fériés par an. Mais 

ces nouveaux vacanciers se font parfois un peu trop remarquer. 

Le gouvernement chinois a édicté une liste de conseils dans un « Guide du 

touriste bien élevé » de 64 pages, proposé sur Internet. Il a aussi créé des 

pubs, diffusées à la télé. Ne pas fourrer les doigts dans son nez, ne pas faire 

pipi dans la piscine ou ne pas voler le gilet de sauvetage dans l'avion... Voilà 

le type de recommandations que l'on peut y trouver. Malgré tout, on 

s'interroge devant certains d'entre eux, comme par exemple celui qui 

recommande de porter des boucles d'oreilles en Espagne pour ne pas avoir 

l'air toute nue... 

Au Japon aussi, il y a des soucis. Un comble dans ce pays réputé [très connu] 

pour la politesse de ses habitants. Le problème, ce sont quelques-uns des 

10.000 joggeurs qui courent chaque jour autour du palais impérial de tokyo. 

La police a reçu une centaine de plaintes de touristes et de visiteurs âgés qui 

se sont fait bousculer par derrière, sans un mot d'excuse. Les autorités du 

quartier ont installé des panneaux rappelant aux sportifs quelques règles 

élémentaires : priorité aux piétons, courez dans le sens inverse des aiguilles 

d'une montre, et soyez polis ! Non mais ! 
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 10. Dans la vie, vaut-il mieux être grand ou petit ? 

Aujourd'hui se tient le 5e Salon des Grands à Paris. Quand on est grand, la 

vie est souvent plus compliquée... Á l'école aussi, la grande taille n'est pas 

toujours bien vécue. Dur d'être le plus grand de sa classe ! Le docteur 

Antoine Pelissolo, psychiatre dans un hôpital parisien, aide les jeunes à 

mieux accepter leur taille. Il a répondu à nos questions. 

Une femme est grande à partir de 1,80 m ; un homme à partir de 1,90 m. Les 

grands ont du mal à s'habiller, à se chausser, à s'asseoir au cinéma ou dans 

un avion... Les enfants aussi peuvent être complexés* par leur taille. Dur 

d'être le plus grand de la classe ! Ou le plus petit... 

Que ressentent les jeunes qui n'acceptent pas leur taille ? 

Les très grands, comme les très petits, sont forcément différents des autres. 

Cela peut être mal vécu car, à cet âge, c'est difficile de ne pas s'identifier au 

groupe. certains éprouvent un sentiment d'isolement, une forme de 

souffrance, d'anxiété et même de de dépression. 

Les grands sont-ils plus moqués que les petits ? 

Oui.  Quand on est grand, ça se voit beaucoup plus ! On nous repère plus 

facilement. On se fait vite remarquer et critiquer. On a grandi plus vite et ça 

donne lieu à des moqueries cruelles entre enfants. Les petits, eux, sont moins 

mis en avant. On va facilement demander sa taille à un grand par exemple, 

mais pas à un petit. 

 Comment les aider ? 

Il faut se tourner vers les autres, sans se cacher, en faisant du sport par 

exemple. Au basket, la grande taille est un atout. Il faut aussi travailler sur la 

confiance en soi. Remplacer les pensées négatives par des pensées 

positives. Ce n'est pas parce qu'une personne, un jour, a rigolé dans votre 

dos que tout le monde considère que vous n'êtes pas quelqu'un de bien. 

De toute façon, il faut bien faire avec... 

On ne peut pas grand-chose contre sa taille ! Il y a des personnes qui ont de 

vraies maladies. Sinon, dans la population, c'est vrai, il y a des grands et des 

petits. Il faut tout faire pour que ce ne soit pas vécu comme une anomalie ou 

un défaut. Les choses s'améliorent avec le temps. On grandit, on mûrit et on 

sait quelles sont les vraies valeurs de la vie. Ce n'est pas le physique, c'est la 

personnalité, les qualités humaines. La taille, c'est n'est pas un handicap ! 

 

  

www.linternautejunior.com     

complexés* : mal à l'aise 
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11. Pourquoi les Roms gênent-ils ? 
 

Venus d'Europe de l'Est, les Roms n'auraient pas envie de s'intégrer en 

France, selon le ministre Manuel Valls. Mais pourquoi sont-ils venus alors ? 

 

Qui sont les Roms ? 

Les Roms sont environ 8 millions. Ils vivent dans les pays de l'est de l'Europe, 

essentiellement en Roumanie et en Bulgarie. Au cours de l'Histoire, les Roms 

ont traversé de grandes épreuves, et sont aujourd'hui très pauvres. La moitié 

des Roms vit avec moins de 2 euros par jour. Les Roms souffrent d'une 

mauvaise image, la même que celle qui était donnée aux gens du voyage il y 

a quelques années. 

Un débat délicat 

En déclarant que les Roms devaient rentrer dans leur pays parce qu'ils ne 

voulaient pas s'intégrer en France*, le ministre Manuel Valls a rouvert un 

débat très délicat. Les Roms sont des personnes qui ont fui l'Europe de l'Est, 

où ils sont persécutés, pour essayer de trouver une vie meilleure en France. 

Actuellement, ils seraient entre 15 000 et 20 000 sur le territoire français. Les 

Roms ont peu d'argent, souvent pas assez pour louer un logement. 

Pas de travail, pas de toit 

Ils n'ont pas le droit de s'installer sur les terrains réservés aux gens du 

voyage. Alors ils s'installent dans des campements illégaux, dans des 

conditions indignes* et dangereuses pour la santé. Les propriétaires des 

terrains sont mécontents et veulent qu'ils soient expulsés*. 

Pour l'instant, les Roms ne peuvent travailler en France qu'avec une 

autorisation spéciale. Ils auront le droit de travailler comme tout le monde à 

partir de 2014. Alors pour survivre, certains Roms, dont des enfants, 

mendient*. D'autres commettent des vols ou sont forcés de le faire par ceux 

qui les ont fait venir en France. 

 

 

 

 

www.jde.com                     

 

 

s'intégrer en France*: en faire partie 

des conditions indignes* : qu'ils ne méritent pas 

expulsés* : chassés 

mendient* : demandent de l'argent dans la rue 
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12. Les enfants français sont-ils heureux ? 
 

L'UNICEF France (association de protection des enfants) vient de présenter 

une étude qui compare le bien-être des enfants dans les pays riches du 

monde. Comment vont les jeunes Français? 

Est-on forcément heureux quand on vit dans un pays riche ? Pas si sûr. Selon 

Michèle Barzach, présidente de l'UNICEF France : « La France doit améliorer 

l'efficacité de son action en direction des enfants et des jeunes ». Cette 

association a présenté le 10 avril une étude qui calcule le bonheur des 

enfants habitant dans des pays riches. Qu'en est-il de la France ? Dans le 

classement général, notre pays est 13e sur 29. 

La France se place devant le Royaume-Uni, le Canada ou les États-Unis, 

mais est loin derrière l'Allemagne et les pays d'Europe du Nord. 

Un bilan inégal 

La France enregistre des performances inégales. Cela signifie que dans 

certains domaines elle est bonne élève, mais dans d'autres, on pourrait lui 

décerner un bonnet d'âne. La France est la championne de la scolarisation 

des enfants de 4 à 6 ans. C'est-à-dire qu'à cet âge, les enfants vont tous à 

l'école. Mais rien ne va plus s'agissant des adolescents où la France 

dégringole en 19e position. 

Un constat alarmant est fait sur le dialogue entre les parents et les 

adolescents qui fait chuter la France en dernière position. Les enfants 

considèrent qu'il n'est pas facile de parler avec leur mère et encore moins 

avec leur père. Mais qu'on se rassure, 8 petits Français sur 10 (85%) se 

disent satisfaits de la vie en générale. Et vous ? 
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13. Alimentation : stop le gaspillage ! 

 

Aujourd'hui, c'est la première Journée nationale de lutte contre le 

gaspillage alimentaire en France. Parce qu'on jette encore beaucoup 

trop de nourriture à la poubelle. 

 

Dans le monde, chaque année, un milliard de tonnes de nourriture sont 

gaspillées. Un chiffre énorme et triste, au regard des millions de personnes 

qui meurent de faim. Pour essayer d'améliorer la situation en France, en juin, 

le ministère de l'Agriculture et de l'Agroalimentaire français a lancé un plan 

anti-gaspi. Objectif : réduire de moitié le gaspillage alimentaire d'ici 2025. Car 

le constat est lourd : un Français jette en moyenne 20 kg de nourriture 

chaque année, dont 7 kg de produits encore sous emballage. Cela 

correspond à une dépense de 400 euros par an qui termine à la poubelle. 

 

« Manger c'est bien, jeter ça craint » 

 

Pourtant,on peut éviter ce gaspillage. En planifiant ses repas, en cuisinant ou 

en recyclant ses restes, en achetant juste ce dont on a besoin, etc. 

Il faut aussi apprendre à faire la différence entre une date limite de 

consommation (DLC) et une date limite d'utilisation optimale (DLUO). Après la 

première, on jette, après la 2e, on peut souvent encore consommer le produit. 

La journée nationale de lutte contre le gaspillage alimentaire a lieu désormais 

le 16 octobre et l'année prochaine a été déclarée année européenne de lutte 

contre le gaspillage alimentaire. Il est temps de faire attention ! 

 

 

 

www.consommateuraverti.fr                  

 

http://www.consommateuraverti.fr/
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14. Non au goûter de 10 h, oui au petit-déjeuner à l’école ? 
 

Les élèves doivent-ils prendre un goûter à la récré de 10 h ? Non, alertent les 

médecins, ça fait grossir ! Il faut prendre un petit-déjeuner à la maison. Mais 

comme beaucoup d'élèves n'en prennent pas, des écoles leur proposent des 

tartines avant les cours. 

Dans certaines régions, comme en Alsace, le goûter du matin est une 

tradition très ancrée, apparue après la Seconde Guerre mondiale (1939-45) 

pour développer la croissance des enfants. 

 

Goûter = obésité ? 

Mais aujourd’hui ce goûter est accusé de faire grossir les enfants. Les petits 

Alsaciens sont d’ailleurs les plus touchés de France par l’obésité. Les 

médecins souhaitent qu’on abandonne cette tradition. Selon eux, elle donne 

aux enfants « l’habitude de manger sans faim. C’est le début du grignotage. » 

En fait, ils recommandent de prendre un bon petit déjeuner : c’est le repas le 

plus important de la journée. Il donne des forces pour toute la matinée. Le 

goûter de 10 h devient alors superflu *. 

 

Ventre vide = échec scolaire 

Mais là, un autre problème se pose. Beaucoup d’enfants partent à l’école le 

ventre vide le matin ! Souvent, ils n’ont pas le temps de prendre un petit-

déjeuner, ils n’ont pas faim au saut du lit… Ou alors, il n’y a rien à manger 

chez eux. Certains parents sont déjà partis travailler quand les enfants se 

lèvent : ils doivent alors se débrouiller seuls. Ces enfants qui ont faim en 

milieu de matinée sont fatigués et peu attentifs. Une fatigue qui peut conduire 

à l’échec scolaire. 

 

Des tartines  en classe 

Á Paris, un élu du 19e arrondissement souhaite que les élèves de primaire 

puissent prendre un petit-déjeuner à l’école. Et dans plusieurs collèges de 

France, les élèves vont pouvoir prendre un vrai petit-déjeuner avant le début 

des cours du matin. L’expérience va durer quelques mois. Plutôt sympa. 

Mais est-ce vraiment le rôle de l’école de proposer un petit-déjeuner aux 

élèves ?! 

 

www.jde.com                   

superflu *: inutile 

http://www.jde.com/
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15. Pour les malades, accros à Internet 
 

Un hôpital américain, situé en Pennsylvanie, est le premier au monde à 

proposer des soins pour les gens qui ne peuvent plus se passer d'Internet. Ce 

programme est supposé les "désintoxiquer" d'Internet, comme si c'était une 

drogue ! 

 

Le Bradford Regional Medical Center (Pennsylvanie) vient de lancer ce 

nouveau programme de "désintoxication"à Internet. 

En dix jours, les patients apprendront à se détacher d’Internet. Comment ? En 

commençant par trois jours de sevrage total : c'est-à-dire qu'ils doivent se 

déshabituer de tous les écrans. Adieu ordinateur, tablette et smartphone ! En 

plus, ils suivront une thérapie* , peut-être même devront-ils prendre des 

médicaments. 

 

De telles initiatives existent déjà aux États-Unis, mais c'est la première fois 

qu'un hôpital propose ce genre de soins. 

Seul hic : le coût. Il faudra débourser plus de 10 000 euros pour guérir de sa 

dépendance aux écrans. Mazette ! Á ce prix-là, il faut vraiment avoir tout 

essayé avant ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.linternautejunior.com          

  

une thérapie*: traitement d'une maladie 

http://www.linternautejunior.com/
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16. Le record de Tatiana 

 

Á seulement 12 ans, Tatiana vient de traverser la Manche en kayak. Une 

traversée record de 4h30 qu'elle a réalisée avec sa maman. 

Mardi 6 août, Tatiana est devenue la plus jeune kayakiste* à traverser la 

Manche. Avec sa maman, dans un kayak biplace*, elle devait relier 

Folkestone (en Grande Bretagne) et le cap Gris-Nez (près de Calais, dans le 

Nord), soit 30 kilomètres. Elles prévoyaient de mettre entre 5 et 9 heures pour 

faire ce trajet. C'était d'ailleurs la première fois que Tatiana faisait du kayak en 

mer ! Mais, à cause des courants marins, elles sont finalement arrivées à 

Boulogne-Sur-Mer et n'ont mis que 4h30 ! 

Grâce à cet exploit, Tatiana entre dans le livre Guiness des records. Mais ce 

n'était pas son but. La jeune fille, arrivée d'Angleterre il y a 3 ans avec sa 

famille,  souhaitait, avec sa maman, faire connaître son club de kayak de 

Marsac. Elle voulait que les gens le découvrent et s'y inscrivent et que des 

sponsors donnent de l'argent pour soutenir le club. Le pari est réussi ! 

Tatiana ne s'est pas découragée face à ceux qui lui disaient qu'elle n'y 

arriverait pas : "Je voulais monter que je pouvais le faire. Il y en a qui disaient 

"mais non, tu es trop petite, tu n'y arriveras pas " et je l'ai fait. Je voulais aussi 

attirer les jeunes filles vers le sport."  

Bravo Tatiana ! 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.jde.com                     

   

                             

kayakiste*: pratiquant de kayak 

biplace* : à deux places 

 

 

http://www.jde.com/
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17. Cyclisme : les filles veulent aussi leur Tour de France 

Depuis 1903, le Tour de France n'est réservé qu'aux hommes. Eh oui, 

ces demoiselles n’ont jamais eu l’occasion de découvrir les routes de la 

Grande Boucle. Elles veulent que ça change.  

La Britannique Emma Pooley (championne du monde 2010 et vice-

championne olympique du chrono 2008), la Néerlandaise Marianne Vos 

(double championne du monde 2006 et 2012, championne olympique sur 

route 2012), la Britannique Chrissie Wellington (quadruple championne du 

monde de triathlon Ironman 2007, 2008, 2009 et 2011)et la cycliste de Saint-

Christophe-et-Niévès Kathryn Bertine (triple championne nationale sur route 

2010, 2011 et 2012) ont décidé de se lancer dans un nouveau combat : 

pouvoir participer au Tour de France dès 2014. 

 Ces quatre cyclistes en ont marre de voir les hommes prendre la couverture 

médiatique (télés, radios, journaux, etc.) lors du Tour de France. Elles 

estiment que les féminines ont prouvé, lors des Jeux Olympiques ou lors des 

différentes courses cyclistes, qu'elles pouvaient être aussi intéressantes que 

les épreuves masculines.   

Elles ont donc lancé une pétition*. 

"Alors que plusieurs sports féminins commencent à combattre l’inégalité des 

sexes, le cyclisme sur route reste l’un des pires exemples : peu de courses, 

pas de couverture télévisée, distances raccourcies, et enfin salaires et primes 

inégaux", est écrit notamment sur cette pétition. En l'espace de deux 

semaines, 75 000 personnes ont signé la pétition sur le site Change.org. 

Cette mobilisation n'est pas passée inaperçue car les organisateurs du Tour 

de France (Amaury Sport Organisation (ASO)), se sont exprimés sur le sujet. 

Ils ne sont pas contre mais pour le bon fonctionnement, "la version de cette 

manifestation ne pourrait voir le jour avant 2015".  

Pour les quatre championnes cyclistes, cette réponse reste encourageante. 

Elles se sont dit "heureuses que les organisateurs du Tour de France (ASO) 

soient à l'écoute des 75 000 personnes qui ont signé notre pétition". Et 

d'ajouter : "nous sommes déterminées à poursuivre notre campagne jusqu'à 

ce que nous voyions des femmes dans le Tour de France".  

En attendant, on pourra suivre la Route de France féminine qui fait office de 

mini-Tour de France, du 3 au 10 août.  

 

 

 

www.jde.com                                                         

 

une pétition*: réclamation 

http://www.jde.com/
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18. Malala continue son combat 

 

Aujourd'hui, le jour de ses 16 ans, Malala va réclamer aux Nations unies à 

New York (États-Unis) le droit d'aller à l'école pour tous les enfants, en 

particulier les filles. La jeune fille avait failli mourir, en octobre dernier au 

Pakistan, à cause de son combat. 

C'était en octobre 2012 au Pakistan (Asie) : un bus scolaire est attaqué par 

des Talibans* . 

Malala, 15 ans, est leur cible : elle reçoit une balle à l'épaule et une autre 

dans la tête. Elle paie ainsi pour le site Internet où elle défend le droit pour les 

filles d'aller à l'école et où elle dénonce les actions destructrices des 

terroristes talibans. 

L'adolescente est évacuée en Grande-Bretagne où elle sera soignée et 

sauvée dans un hôpital. Désormais, elle vit et étudie dans ce pays, mais elle 

n'a pas renoncé à son combat. 

Aujourd'hui, 12 juillet, Malala fête ses 16 ans. Le jour de son anniversaire, elle 

va prononcer un discours devant le Conseil de sécurité des Nations unies, à 

New York (États-Unis). Elle va demander aux grands de ce monde de faire de 

l'éducation une priorité. 

Elle va remettre à Ban Ki-moon, le chef des Nations Unies, une pétition. Dans 

ce texte, signé par 300 000 personnes, elle réclame des enseignants, des 

écoles et des livres pour que chaque enfant ait accès à l’école en décembre 

2015. 

Pour cette journée spéciale qui lui est dédiée, une centaine d’étudiants de 

plus de 80 pays seront présents aux Nations unies. 

Depuis son agression, qui a choqué le monde entier, Malala est devenue le 

symbole de la lutte pour l'éducation des enfants, en particulier des filles, 

partout dans le monde. 

 

 

 

 

www.jde.com                     

des Talibans* : extrémistes qui veulent  

imposer de façon très dure les règles de 

 la religion musulmane 
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19. Une université d’Écosse invite ses étudiants à danser 

pendant les cours pour combattre la prise de poids. Sympa ! 

 

Les étudiants ne se bougent pas assez. Ils risquent de grossir et d’être en 

mauvaise santé. 

Alors, pour les faire remuer, les dirigeants de l’université écossaise Robert 

Gordon d’Aberdeen ont décidé de les autoriser à danser en classe ! Durant 

les cours qui l’acceptent, les élèves pourront danser 2 minutes, toutes les 20 

minutes, sur la musique de leur choix. 

Une excellente façon de s’aérer le cerveau et de se dégourdir les jambes ! 

Mais les initiatives de cette université de s’arrêtent pas là. Un professeur fait 

son cours en lançant un ballon à l’élève qu’il veut interroger.  Il faut de bons 

réflexes ! 

Dans d’autres matières, les étudiants sont invités à suivre leur cours assis sur 

de gros ballons de gym, ce qui les fait travailler leur équilibre, mais sans les 

gêner pour se concentrer. Futé ! 

Les étudiants de cette université pas comme les autres ne sont pas 

seulement invités à bouger pendant les cours. Les étudiants sont aussi invités 

à faire leurs devoirs… debout ! 

Bien entendu, cela ne s’applique pas à toutes les matières. Tout comme la 

danse en cours n’est pas toujours possible. Mais l’université souhaite que ses 

élèves suivent au moins une de ces classes « actives » par semaine. 

En France, l’institut du Marais-Charlemagne-Pollès à Paris, invite ses élèves 

à suivre les cours assis sur des ballons de Pilates*. Cette position serait 

meilleure pour le dos que le simple fait d’être assis sur une chaise. Elle 

permettrait aussi de se muscler. 

 

 

 

www.linternaute.com                                                                        

                                             

Pilates* : sorte de gym douce 

http://www.linternaute.com/
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20. Obligé de voir papy et mamy ! 

En Chine (Asie), une loi oblige les enfants à rendre visite à leurs grands-

parents. Les personnes âgées sont de plus en plus nombreuses, mais aussi 

de plus en plus seules. 

En Chine, pour que les personnes âgées ne restent pas seules, une loi oblige 

leurs enfants à leurs rendre visite. C'est vrai que de nos jours, certains 

préfèrent passer du temps sur leurs ordinateurs, plutôt que d'aller voir papy et 

mamy. Les progrès de la technologie, mais aussi la distance, éloignent les 

familles. Mais les personnes âgées sont de plus en plus nombreuses, car les 

gens vivent plus vieux avec les progrès de la médecine. Et trop souvent, elles 

vivent isolées. 

En Chine, les personnes âgées sont très nombreuses. Environ 185 millions 

de Chinois ont plus de 60 ans. En plus, les familles ne sont autorisées à 

n'avoir qu'un enfant, il y a alors de moins en moins d'enfants. 

Tous les Chinois doivent aller voir régulièrement leurs grands-parents et 

rester en contact avec eux. Si les habitants chinois ne respectent pas cette 

nouvelle loi, ils risquent une amende* voire même la prison ! 

 

SOS parents battus ! 

En Chine, les personnes âgées sont parfois délaissées, mais aussi 

maltraitées. Dans la province de Jiangsu, une grand-mère âgée de 91 ans a 

été jetée à la porte de chez elle pour avoir seulement demandé un potage*. 

Autre cas triste : celle d'une mère de 100 ans enfermée dans une porcherie* 

par son fils agriculteur. Cette histoire a fait scandale dans toute la Chine ! 

 

Et en France ? 
Ce ne sont pas les vieilles personnes qui sont le plus touchées par la solitude 
en France, mais... les jeunes ! 
Il y a de plus en plus de personnes en France qui n'ont aucune relation, que 
ce soit amicale, familiale, professionnelle... Les liens humains deviennent de 
plus en plus rares, et cela peut avoir des conséquences graves. 
 

 

 

 

 

www.jde.com           

  

 

une amende* : peine imposée par la loi 

un potage* : sorte de soupe  

une porcherie*: endroit sale 
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21. Les tricheurs du bac 
 

Les épreuves du baccalauréat ont débuté cette semaine. Dans toute la 

France, de nombreux cas de tricherie ont déjà été signalés. Venir à la place 

d'un autre, utiliser son téléphone portable, tous les moyens sont bons pour 

tenter d'obtenir une meilleure note à l'examen. 

Le ministre de l'Education nationale, Vincent Peillon, avait pourtant prévu un 

véritable plan de bataille anti-fraude*. 

Pourtant, les tricheurs n'ont pas hésité à tenter leur chance, malgré le risque 

de sanction. La "série" de fraudes a débuté dès lundi, durant l'épreuve de 

philosophie. Une jeune lycéenne d'Angoulême (Sud-Ouest de la France) 

aurait tenté de tricher avec son téléphone portable.  Mais elle a été repérée 

quelques minutes après le début de l'épreuve. Toujours dans la ville 

d'Angoulême, deux autres élèves sont aussi suspectés d'avoir triché. Un 

lycéen avait même son téléphone sur ses genoux ! 

Dans plusieurs écoles, des détecteurs de portables avaient été mis en place. 

Une mère à la place de sa fille 

Du côté de Paris, une scène encore plus absurde* s'est déroulée dans la 

journée de mercredi. Une femme de 52 ans a essayé de prendre la place de 

sa fille pour passer l'épreuve d'anglais.  Elle a été repérée par une 

surveillante qui avait déjà vu la lycéenne lors de l'épreuve de philosophie. 

Même si la maman avait mis un jean et des Converse, elle n'a pas fait 

longtemps illusion ! 

Que risque-t-on ? 

Toute tentative de tricherie est sévèrement punie. Les sanctions sont en effet 

très lourdes. La fraude à l'occasion d'un examen est punie d'une amende 

pouvant s'élever à 9 000 euros et parfois même de 3 ans de prison. La 

personne qui a triché pourra également être interdite de repasser le bac 

pendant une durée maximale de 5 ans. 

 Mauvais exemple 

L'animateur télé et radio Cyril Hanouna a reconnu qu'il a triché au 

baccalauréat dans toutes les matières. Il a envoyé un ami à sa place pour 

l'oral d'anglais. Mais cette ruse ne lui a pas permis d'avoir une bonne note, 

puisque son ami a eu un 7 ! 

 

www.jde.com           

  

anti-fraude* : anti-triche 

absurde* : ridicule 
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22. C’est la fête des voisins ! 
 

Ce soir, c’est la fête des voisins. Profitez-en pour rencontrer les personnes 

qui partagent votre pallier ou votre quartier ! 

La fête des voisins a été lancée il y a 14 ans. Son but ? Faire en sorte que les 

habitants du même immeuble ou de la même rue apprennent à mieux se 

connaître. 

Cet événement existe dans 36 pays, dont l’Inde et la Russie et, en général, il 

est encouragé par les mairies. 

En France, le nombre de participants n’a fait qu’augmenter ces dernières 

années.  

Et si rien n’est encore prévu, près de chez vous, il est possible aussi de 

s’organiser sur le pouce (à la dernière minute). Il suffit de télécharger une 

affiche sur immeublesenfete.com et de la placer dans un endroit visible pour 

que le plus de personnes possibles soit au rendez-vous. C’est très simple. 

Tout le monde se met d’accord pour déterminer l’endroit et l’horaire, chacun 

amène un petit quelque chose à grignoter, un peu de musique, quelques 

activités et le tour est joué ! 

Qui sait, peut-être que parmi vos voisins se trouvent des comiques cachés, 

aussi drôles que Gad Elmaleh ? 

Selon un sondage, il serait la personnalité que les Français préfèreraient avoir 

pour voisin. En deuxième position vient le chanteur-animateur-humoriste 

Patrick Sébastien. Juste derrière lui, c’est Nabilla qui monte sur la troisième 

marche du podium. 

Et vous, quelle célébrité aimeriez-vous voir débarquer à la fête des voisins ? 

 

 

 

 

 

www.jde.com                      
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23. Interview : "Petit, je trouvais les personnes tatouées 

fascinantes" 

Pascal Tourain est comédien*. Il est « bleu », il est tatoué intégralement 

(sauf les mains et le visage). Vous pouvez le rencontrer au "Mondial du 

Tatouage" du 22 au 24 mars. 

 

Durant votre enfance, le tatouage était un sujet tabou ? 

Oui, ma maman n’aimait pas ça. D’ailleurs, elle ne les a jamais vus en vrai. 

D’abord parce qu’elle déteste ça et ce n’était pas dans l’air du temps, comme 

aujourd’hui. 

Quel a été le déclic ? 

Depuis l’enfance, je trouvais les personnes tatouées fascinantes : le capitaine 

Haddock, Popeye, les rock stars… Et c’était aussi une envie refoulée en moi, 

que j’ai laissé s’exprimer à 38 ans. 

Pourquoi pas avant ? 

Je pensais devenir un brillant comédien. Quand j’ai compris que ça ne se 

ferait pas, je me suis dit : « Bon allez, fais-toi plaisir ! Tu as envie d’une petite 

pièce, tatoue-toi ! ». Donc j’en ai fait un, puis un second, puis je n’ai plus 

jamais arrêté…Aujourd’hui, j’en ai fait un spectacle, qui est peut-être le seul 

succès de ma carrière ! 

Que racontez-vous dans votre spectacle ? 

Mon spectacle n’est pas une publicité du tatouage. Je parle de tranches de 

vie. Je raconte que c’est ma véritable peau qui est « apparue ». Je parle du 

droit à la différence, la liberté d’être ce qu’on est dans la vie ! 

On a parfois une image vulgaire de la personne tatouée… 

Ce que vous dirait mon tatoueur Tin-Tin : « Le tatouage, ça va du SDF au 

président de la République. Ça épouse toutes les tranches de la société ». 

Après les préjugés* ( idées toutes faites) restent, notamment en France. 

Un conseil à donner ? 

Je déconseille de faire un tatouage avant 18 ans. Ce qui va vous plaire à 15 

ou 16 ans, vous le regretterez dans 5 ou 6 ans. Il faut un petit peu mûrir et 

être certain de ses choix. 

 

* Depuis 7 ans, Pascal Tourain raconte dans son spectacle pourquoi il est un 

« Homme-tatoué », à la Cantada (13 rue Monet, Paris 11e). 

 

 

les préjugés*: idées toutes faites 

  

 www.mondialdutatouage.com       
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24. En voiture, restons polis ! 
 

C'est la Semaine de la courtoisie sur la route dans plus de 20 pays. Son but ? 

Encourager les automobilistes à respecter quelques règles de bon sens au 

volant, pour éviter les disputes avec d'autres conducteurs et... les accidents. 

Au volant, les conducteurs se lâchent... Injures, bras d'honneur, appels de 

phares, coups de klaxon, queues de poisson*, stationnement sur les 

passages piétons ou sur les places handicapés de manière illégale... 

On ne compte plus le nombre d'incivilités en voiture ! Selon une récente 

enquête pour la Fondation Vinci autoroutes, plus de la moitié des 

automobilistes (55%) avouent insulter d'autres conducteurs. Plus de 2 sur 10 

"collent" le véhicule de quelqu'un qui les énerve. Exprès pour l'embêter. 

Pire encore, presque 2 sur 10 reconnaissent être déjà descendus de leur 

véhicule pour aller s'expliquer avec un autre automobiliste. Chouette 

ambiance ! 

Ces comportements n'ont rien d'amusant quand on sait qu'ils peuvent 

provoquer des accidents graves. "Derrière un volant, beaucoup se prennent 

pour les rois du monde", regrette le président de l'Association française de 

prévention des comportements sur la route (AFPC), dans le journal "Le 

Parisien" du 18 mars. 

Jusqu'au 23 mars, les automobilistes sont invités à se calmer et à rester polis 

au volant, car c'est la Semaine de la courtoisie sur la route. Rappelez-le à 

tous ceux qui sont un peu stressés en conduisant ! 

 

 

 

 

 

 

www.courtoisiesurlaroute.com                              

 

une queue de poisson*: quand on double  

une voiture et qu'on se rabat devant elle  

http://www.courtoisiesurlaroute.com/
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25. Des filles, pas des femmes ! 
 

La députée Chantal Jouanno a proposé une loi pour interdire aux filles de 

moins de 16 ans de participer à des concours de mini-miss et d'être l'image 

de marques. Le but est de les protéger, car en faire des femmes trop vite, trop 

tôt, c'est dangereux ! 

Elles se maquillent et s’habillent comme des dames. Elles chantent ou 

dansent devant un jury. Et elles n’ont pas 10 ans ! Ce sont des « mini-miss ». 

La députée Chantal Jouanno vient de proposer une loi pour interdire aux 

moins de 16 ans de participer à ces concours, mais aussi d’être l’image d’une 

marque. Elle est choquée qu’on juge des petites filles sur leur beauté ou 

qu’on les utilise pour vendre des produits qui ne leur sont pas destinés. 

Conséquences 

Il faut savoir qu'aux États-Unis, ce phénomène des enfants-femmes existent 

depuis longtemps. Les concours de mini-miss y sont très nombreux. Et des 

marques proposent carrément aux filles dès 6 ans les mêmes produits qu'à 

leur maman : trousses de maquillage, maillot de bain avec soutien-gorge 

rembourré... Elles les font grandir trop vite ! 

Ce n'est pas sans conséquences : des spécialistes disent que c'est 

dangereux. Aux États-Unis, des petites filles ont des problèmes d'anorexie* 

de plus en plus jeunes. D'autres ont de mauvais résultats scolaires... 

Dire enfin "non" 

Les adultes sont les premiers responsables ! Les uns organisent ces 

concours, les autres vendent des produits inadaptés aux enfants, et au milieu, 

il y a les parents qui acceptent la situation et ne disent jamais non. 

 

Alors en ce jour de la Journée mondiale de la femme, un p'tit conseil : laissez 

les filles grandir par étapes, sans aller trop vite ! 

 

 

 

 

 

www.jde.com                      
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26. Gare au chat ! 
 

Les chats font des ravages, et pas seulement sur les canapés ! Cet animal, 

qui accompagne l'homme sur toute la planète, serait en fait l'ennemi numéro 

1 des espèces sauvages. Chat alors ! 

Il est si mignon quand il est bébé ou quand il dort. Il adore les caresses et 

ronronne à qui mieux mieux quand on s'occupe bien de lui. Mais le chat n'est 

pas qu'une gentille boule de poils. C'est aussi un prédateur. Qui chasse pour 

se nourrir, mais aussi parfois pour le plaisir. 

Le chat est peu à peu arrivé dans toutes les régions du monde, amené par 

l'homme. Il s'est multiplié, comme toutes les autres espèces invasives*. 

 Du coup, le chat se retrouve sur la liste des 100 espèces invasives les plus 

nuisibles*. Les chats ont déjà causé ou contribué à la disparition, sur des îles, 

de 33 espèces d'oiseaux, de mammifères ou de reptiles inscrits sur la "liste 

rouge" des espèces menacées. 

Des scientifiques américains viennent de publier une étude sur les dégâts 

provoqués par les chats (surtout les chats errants*). D'après leurs 

estimations, les chats américains causent la mort de 1,4 à 3,7 milliards 

d'oiseaux et de 6,9 à 20,7 milliards de mammifères tous les ans. 

 

 

 

 

 

 

 

www.jde.com                   

  

une espèce invasive*: plante ou animal  

qui dérange l'équilibre du milieu  

où il est introduit 

nuisibles* : qui font le plus de dégâts 

les chats errants* : qui n'ont pas de maison 
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27. L'argent de poche, ça compte ! 
 

Certains enfants ont de l'argent chaque mois, d'autres pas. Mais presque tous 

ont déjà reçu une pièce ou un billet pour une occasion particulière. Que font-

ils avec leurs sous ? 

On dirait parfois que l'argent est un sujet tabou, alors que c'est l'une des 

principales préoccupations des gens. Les enfants, eux, n'ont pas honte d'en 

parler... et d'en réclamer. À Noël, 1 enfant sur 3, tous âges confondus, a 

demandé de l'argent en cadeau. Et, dès 8 ans, la plupart des jeunes (7 sur 

10) ont de l'argent de poche. Les parents acceptent d'en donner car ils 

veulent qu'ils sachent très tôt gérer un budget. Est-ce efficace ? Oui ! Selon 

une étude de 2008, les enfants dépensent peu : ils économisent pour faire de 

gros achats. Oncle Picsou serait presque fier de vous ! 

Les étrennes, qu'est-ce que c'est ? 

Vous avez peut-être reçu de l'argent pendant les fêtes. On appelle cela des 

étrennes. C'est une tradition qui remonte à l'Antiquité. Pendant longtemps, on 

n'offrait pas de cadeaux à Noël à la famille et aux amis, mais de l'argent à 

l'Épiphanie. La tradition perdure. Dans certaines grandes familles 

bourgeoises, des grands-parents donnaient des louis d'or à leurs petits-

enfants. Ces pièces anciennes datent de l'époque des rois. Le prix d'un louis 

d'or varie de 500 à 1500 euros. Parfois plus ! 
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28. Aujourd'hui, tout le monde doit être gentil ! 

 

Le 13 novembre, c'est la Journée de la Gentillesse. Organisée par 

"Psychologie Magazine", elle existe depuis trois ans en France. Comment 

être gentil ? Facile ! Dans leur nouvel album, les héros de la BD "Max et Lili" 

vous donnent quelques idées futées. 

La Journée de la gentillesse concerne les adultes au travail, mais aussi les 

enfants à l’école. Chacun peut faire un effort pour être plus gentil. 

À l’école ce ne sera pas du luxe ! Car, à la récré, c’est trop souvent la loi de la 

jungle. Les plus forts embêtent les plus faibles. Les bagarres éclatent. Les 

insultes sortent de presque toutes les bouches. Les coups tordus sont une 

habitude… 

Stop ! Essayons, pour une fois, d’être sympa. 

 

Comment être gentil ? 

Comment ? C’est tout simple ! En faisant des jeux et des activités ensemble. 

En se mettant à la place de l’autre. Et bien sûr en punissant la méchanceté. 

Pour vous donner des idées, les éditions Calligram proposent une petite 

valise « Spéciale Gentillesse ». Elle contient le dernier album de Max et Lili : « 

Max et Lili veulent gagner le prix de la gentillesse ».* Leur nouvelle aventure 

permet de réfléchir aux enjeux de la gentillesse. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Écrit par Dominique Saint Mars et illustré  

par Serge Bloch, éditions Calligram 
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29. Nathan et Emma sont les rois... des prénoms 
 

Chaque année, paraît en France la liste des prénoms les plus donnés aux 

enfants. Le palmarès 2014 couronne Emma et Nathan. Mais il y aussi des 

prénoms très originaux... Que vaut-il mieux dans la vie : avoir un prénom 

commun ou rare ? 

Emma et Nathan sont en tête des prénoms les plus choisis pour les bébés 

français. Cela fait déjà plusieurs années que ces deux prénoms sont les 

préférés des parents français. 

Ils sont suivis par Gabriel, Raphaël, Noah et Adam chez les garçons ; Léa, 

Zoé, Chloé, Lola chez les filles. 

Prénoms anciens et bibliques 

Attention, on note un arrivage massif de bébés filles s'appelant Léonie, Zélie, 

Adèle, Appoline, Louise et Juliette qui sont des prénoms rétros*. 

Chez les garçons, les prénoms tirés de la Bible*ont la cote comme Gabriel, 

Raphaël, Noah et Adam. Ceux qui se terminent par -éo aussi comme Léo, 

Théo, Timéo...  

L'exemple des célébrités 

La mode vient aussi des célébrités. Georges, par exemple, pourrait revenir en 

force depuis que Kate et William, le prince d'Angleterre, l'ont donné à leur fils.  

Drôle d'orthographe ! 

Pour être originaux, les parents n'hésitent plus à écrire différemment des 

prénoms assez communs. Par exemple, Diana devient Dayana, comme s'il 

était prononcé à l'anglaise. Il y a aussi une dizaine de manières d'écrire Killian 

(Kylian, Killyan, Kylyan...).  

Aimez-vous votre prénom ? 

Avoir un prénom courant, à la mode, peut être un avantage : on le porte plus 

facilement, sans en avoir honte, on ne se sent pas différent des autres 

enfants. Mais si on se retrouve à 5 dans la classe à s'appeler pareil, ça peut 

devenir embêtant ! 

Même problème avec les prénoms très originaux : les enfants qui s'appellent 

Hulk ou Térébenthine (comme la fille de la ministre du Logement, Cécile 

Duflot) auraient peut-être préféré avoir un prénom plus simple et passe-

partout pour éviter les remarques des autres. 

Qu'en pensez-vous ? 

 

  

www.jde.com           

 

 

rétros* : anciens 

la Bible* : le livre sacré des religions 

 juive et chrétienne 
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30. Cinéma : petit acteur deviendra grand 

 

Max, acteur depuis ses 4 ans 

Max Baissette de Malglaive a 13 ans. Il a déjà tourné de nombreux films.  

Le métier d'acteur, il l'apprend encore tous les jours. 

 

À tes débuts, le métier d'acteur, ça représentait quoi pour toi ? 

Mon premier casting, je l'ai fait pour m'amuser. C'était une activité un peu 

différente de celles que je faisais. Au départ, j'aimais l'ambiance du tournage, 

et apprendre des choses avec les autres acteurs. 

Et plusieurs films plus tard, ça a toujours le même sens ? 

Oui, mais je me sens un peu plus relâché. C'est-à-dire que je sais un peu 

mieux jouer qu'avant, je sais mieux comment ça marche. Chaque acteur m'a 

apporté quelque chose de nouveau. 

Tu as été très malade petit. Jouer t'a aidé ? 

Ça m'a fait « sortir » de ma maladie. J'étais un peu à l'écart. Je dis qu'être 

malade, ça a été mon grand malheur et être acteur, ça a été mon grand 

bonheur. C'était le meilleur cadeau qu'on pouvait m'offrir. 

Quelle place a le cinéma dans ta vie aujourd'hui ? 

Je m'intéresse beaucoup au cinéma. J'y vais une fois par mois. J'aime les 

films dramatiques et fantastiques. Quand je regarde un film, j'essaie de « 

voler » des trucs à l'acteur, pour m'en servir dans un prochain film. Mais mon 

film préféré, c'est « Astérix :Mission Cléopâtre ». 

Tu as déjà refusé un rôle ? 

Oui, par exemple, il y a une année où j'ai redoublé. On m'avait proposé un 

premier rôle dans un film. C'était deux mois de tournage et j'allais rater l'école. 

J'ai refusé ce film. 

Tu as un conseil pour les enfants qui rêvent de faire du cinéma ? 

Il faut qu'ils essayent vraiment, car c'est une expérience qui pourra peut-être 

ne pas se reproduire. Ça donne quelque chose de plus à la vie, et ça rend 

plus mature,ça fait grandir. Mais il faut rester naturel et ne pas copier les 

adultes. 

 

 

www.jde.com                    

  

 

 

 

 

 

http://www.jde.com/


 

Agnès Matrahji     Professeure FLE-FLI   Les clés du français 

 

P
ag

e8
8

 

 

 

 

                                         exposé sur le document         

 

 

                 

                                    

                                       

                   présentation         

                                

                      

                                  

problème                

                                  

                               

                      

pour moi 

 

 

 

 

 

 

                          expression d'un point de vue à partir d'une carte d'idées 

 

Un petit dessin pour voir les informations du texte proposé. 

Un petit dessin à compléter avec des idées personnelles. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Agnès Matrahji     Professeure FLE-FLI   Les clés du français 

 

P
ag

e8
9

 

 

                                                                                

                                       B. Entraînement au débat 

 
Attention : les commentaires des personnes des personnes ci-dessous 

proviennent de forums sur Internet, leur niveau de langue ou leur correction 

grammaticale pouvant ne pas être parfait, attention à ne pas trop les imiter ! 

 

1. Être enfant unique, un avantage ou un inconvénient ? 

 

1. J'ai des copains qui sont triplés et, même s'ils ne s'entendent pas toujours 
bien, je pense qu'ils s'ennuieraient s'ils étaient seuls. Quand on est enfant 
unique, il y a deux côtés : on est tranquille mais on s'ennuie parfois. Je pense 
que les âges doivent être assez proches pour que les deux frères puissent 
avoir des activités en commun.                                                        Lina 14 ans 
  
 2. Bonjour, je trouve qu'être un enfant unique c'est nul pour l'éducation de 
son enfant car l'enfant a toujours tout ce qu'il veut. Á l'école, il se laisse faire 
par les autres car on ne lui apprend pas et ça manque toujours un frère ou 
une sœur. Mais il ne faut pas avoir trop d'enfants non plus car ça pourra créer 
de la jalousie entre eux... (je connais...). Un enfant unique ne peut pas 
apprendre le partage... Voilà mon avis.                                 Angélique, 14 ans 
 
                                                                                               
3. Moi, je suis une fille unique et ce n'est pas du tout un désavantage. Avec 
ou sans frères et sœurs, la vie est la vie. On a des problèmes familiaux quand 
même. Est-ce que je reçois plus de soins de mes parents ? Probablement, 
oui, mais je n'ai pas la chance d'avoir un rapport proche avec des gens de 
mon âge chez moi. On ne peut pas comparer les deux vies parce qu'on ne 
peut rien changer.                                                           Sylvia 
                                                                             
4. Pour moi, c'est un gros désavantage. Mes parents sont divorcés, je vois 
mon père un week-end sur deux (quand même assez souvent) et j'ai 
l'impression que ce n'est pas mon père dans sa façon de me parler. Même si 
je crois qu'il m'aime, pour moi, je n'ai pas vraiment de père. Donc, si j'avais 
une petite sœur ou un petit frère, je pourrais m'en occuper et je le ferais avec 
plaisir. Aussi, pour ceux qui ont des frères et sœurs, que vous trouvez 
embêtants et que vous préféreriez vivre seul, ben vous avez de la chance 
d'avoir une famille complète si vos parents ne sont pas divorcés ! 
                                                                                                                Marion 
 
5. Personnellement, j'ai 3 sœurs et 1 frère, mais j'ai été séparée d'eux (cela 
fait 10 ans maintenant et je n'en ai que 17). C'est dur sans eux ... bien avec. 
Je te dirai qu'être unique ça peut être bien, on ne connaîtra pas mon 
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problème), être à deux c'est encore mieux, mais ne séparez jamais vos 
gosses, s'il vous plaît !                                                                              Gwen 
 

                                              Exprimer une opinion 

Je pense que ... 

Je trouve que 

Pour moi, ... 

Á mon avis... 

Personnellement, ... 

En ce qui me concerne ... 

 

 

 

Pour moi :   
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2. Vivre avec un seul de ses parents (seulement sa mère, 

seulement son père), c'est comment ?  

  

1. Moi, j'ai 21 ans et mes parents sont divorcés depuis que j'ai 8 mois. Je 

pense qu'ils ont pris la meilleure décision parce qu'ils avaient beaucoup de 

problèmes. Je vis avec ma mère et quelquefois, je vois mon père mais je suis 

bien sans lui parce qu'il a une autre famille et je n'ai pas besoin de lui. Je suis 

heureuse avec ma mère parce qu'elle m'a donné une éducation 

professionnelle et je l'adore avec tout mon cœur.                                   

        Céline                                  

 

                                                        

2. C'est pas si terrible que ça, c'est une habitude à prendre même si parfois 

c'est dur. Depuis l'âge de 1 an et demi,  je vis avec ma mère et je vois mon 

père 1 weekend sur deux et pendant les vacances. Je pense que le plus dur 

c'est de rencontrer les beaux-parents. Moi, je ne supporte pas ma belle-mère 

et c'est un obstacle entre mon père et moi. Mon beau-père non plus n'est pas 

un cadeau du ciel mais de toute façon, je ne pourrais jamais vraiment 

l'accepter, il a pris la place de mon père et même s'il n'y est pour rien, si c'est 

la vie et que ça ne changera rien de le renier, je le renie quand même. C'est 

comme ça et j'ai du mal à croire que ça changera. Le mieux c'est de positiver 

avant de faire sa vie et d'essayer de ne pas faire les mêmes erreurs.                                                                

                          Justine 

  

3. Moi, j'ai dix-sept ans et mes parents sont divorcés depuis que j'ai 2 ans. Je 

vis avec ma mère et ma sœur et je vois mon père seulement deux fois par 

ans. J'aime beaucoup ma vie en vivant sans père. Des fois, c'est difficile mais 

c'est la vie. À mon avis, un enfant qui vit dans une famille monoparentale est 

meilleur qu'un enfant qui vit avec des parents qui se disputent tout le temps.                                                                                                 

                        Mathieu 

 

4. Moi, je vis avec ma mère et mon frère depuis que je suis née, alors je n'ai 

jamais connu ce qu'est la vie de famille avec un père et je ne peux donc pas 

dire vraiment ce que c'est. C'est sûr que je sens qu'il me manque quelque 

chose lorsque je vois les autres familles mais je sais que je ne suis pas seule. 

De plus, ma famille et mes amies m'aiment pour deux et j'ai pas à me 

plaindre.                                                                                                                      

                  Marie 



 

Agnès Matrahji     Professeure FLE-FLI   Les clés du français 

 

P
ag

e9
2

 

 

                                                                Exprimer une opinion 
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Pour moi, ... 

Á mon avis... 

Personnellement, ... 

En ce qui me concerne ... 

 

 

 

Pour moi :   
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3. Les amis, indispensables ou non ? 

 

1. Pour moi, les amis sont indispensables, je ne serais pas où je suis s'ils 

n'étaient pas là. On s'aide mutuellement. Quand j'ai un problème, je sais que 

je peux compter sur eux et qu'eux ils peuvent toujours compter sur moi. Avoir 

des amis, c'est très important, parce que grâce à eux, on arrive à avoir une 

certaine stabilité dans la vie. Je voudrais lancer un petit appel pour dire à tous 

ceux qui ont trouvé de vrais amis qu'il faut tout faire pour les garder. Les vrais 

amis sont ceux qui ne vous trahiront jamais. L'amitié fait partie d'une des plus 

belles choses de la vie et je souhaite à tout le monde d'avoir de vrais amis.            

                                                                 Hugo 

 

2. Salut, je m'appelle Zara et j'habite en Angleterre, donc mon français est 

assez mauvais !  Cependant, à mon avis, les amis sont très importants. En 

septembre, beaucoup de mes amis vont aller dans un autre lycée que moi.  

Je suis très triste, parce que j'adore mes amis et que nous parlons tous le 

temps. Je vais essayer de retrouver mes copines le weekend, mais nous 

avons les examens le mois prochain, donc nous n'avons pas assez temps. 

J'espère trouver de nouvelles copines au lycée ! Merci de m'avoir écoutée et 

excusez-moi pour le mauvais français.                                    

                                                                  Zara 

 

3. Indispensables ! Dans la vie, pour obtenir l'équilibre, il faut avoir : d'une part 

l'amour et d'autre part l'amitié. L'amitié et l'amour sont les deux choses les 

plus importantes dans la vie, mais c'est aussi les plus rares. La véritable 

amitié, c'est comme le véritable amour, c'est difficile à trouver, mais quand on 

l'a, il est incassable. On croit souvent avoir plein d'amis, mais en fait, les vrais 

amis, je ne pense pas que l'on puisse en avoir plus de 2 ou 3. Moi, je n'ai 

qu'une seule véritable amie. D'ailleurs, je voudrais lui dire : je t'adore ! 

                                                                                                           Stéphanie  

                      

4. Je pense que l'amitié est extrêmement importante, vitale même. J'ai eu un 

jour des problèmes et je ne me suis pas tourné vers les bonnes personnes, 

j'ai eu l'impression qu'il n'y avait personne pour moi à ce moment-là. 

Maintenant, j'ai du mal à accorder ma confiance. J'ai perdu cette notion de 

l'amitié et je suis vachement mal dans ma peau. Pourtant, j'ai vraiment super 

envie d'avoir de vrais amis, mais c'est dur, j'ai plus du tout confiance en moi...

                                                    Corentin 
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4. Pour ou contre les tchats ?  

 

1. Moi, je pense que les tchats devraient être plus surveillés. Une de mes 

copines y allait souvent et elle a fait connaissance d'un mec de 14 ans super 

sympa. Mais le problème, c'est qu'un jour ils ont pris rendez-vous. Elle m'a 

demandé de l'accompagner mais je devais rester cachée. Ce que je ne savais 

pas, c'est que mon amie avait menti sur son âge et que le mec n'avait pas 14 

ans, mais qu'il en avait 25 ans ! Heureusement que la personne était gentille 

car c'est hyper dangereux ! Maintenant quand je tchate, je ne donne pas 

d'information, c'est trop dangereux...                                                    Morgane 

                                                                                                                  

2. Pour, pour et 1000 fois pour ! Mais pas les tchats sur Internet, où on peut 

rencontrer des inconnus... Moi, je ne tchate que sur MSN, avec mes contacts. 

Donc seulement des gens que je connais, et c'est bien plus amusant ! On 

tchate à plusieurs, on discute, on rit, on blague, on parle de tout, on se fait 

des confidences qu'on n'oserait jamais dire si l'on était réellement en face de 

l'autre... Donc moi, je suis POUR !               Yann 

                                                                 

3. Moi, je suis pour les tchats car cela permet de faire des rencontres 

intéressantes mais le problème, c'est que tout le monde ment sur son âge son 

adresse.... Je les comprends, mais ça met un doute, et puis toujours les gros 

mots, les insultes, on ne peut pas discuter tranquillement !               Johanne 

                                                                                                              

4. Je n'aime pas les tchats. On peut rencontrer n'importe qui et c'est énervant 

d'avoir des messages qui partent dans tous les sens ! Je préfère MSN 

Messenger. Au moins, s'il y a quelqu'un qu'on n'aime pas, on peut le bloquer !                                                              

                   Laura  

5. Salut, les forums c'est bien, ceux qui sont ciblés sur une discussion, un 

thème précis. Cela permet d'avoir la bonne info au bon moment... Le reste, il 

faut vraiment avoir du temps à perdre...Certains se réfugient dans les tchats, 

c'est un peu triste d'avoir des amis virtuels et pas de vrais copains. Pour 

conclure, qu'est-ce qu'il y a comme imbéciles dans les tchats qui balancent 

des insultes ! En conclusion : ne jamais communiquer d'infos personnelles sur 

un tchat !                   Yves 
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5. Le téléphone cellulaire (ou portable) est-il devenu vraiment 

indispensable ou bien est-ce que c'est juste une mode pour 

faire "branché"? 

 
 

1. Je pense que le téléphone n'est pas VRAIMENT nécessaire pour des ados, 

mais moi, j'en ai un, et c'est vrai, ce n'est pas TOUJOURS très utile, mais il y 

a des moments où on est vraiment très très content de l'avoir... Un jour, 

j'avais une autorisation de sortir le mercredi à 11h au lieu de 12h mais à 11h, 

il n'y a pas de bus ! J'avais oublié de prévenir ma mère pour qu'elle vienne me 

chercher ! Alors là, j'étais vraiment content de l'avoir. J'ai appelé à la maison 

mais ça ne répondait pas ! Et encore, là, comme ma mère possède un 

portable aussi, je l'ai appelée sur son portable parce qu'elle était allée faire les 

courses ! Et j'ai pu la joindre... ouf !                            Cédric 

            

2. Bonjour à tous ! J'ai 34 ans et je suis une maman d'un petit garçon de 7 

ans. J'ai eu mon premier portable au début de ma grossesse. Au début, je 

trouvais ça nul, mais ça rassurait mon mari quand je faisais mes longues 

balades seule. J'avais un mobicarte, mais j'ai vite pris un abonnement. 

Maintenant, je ne peux plus m'en passer. Chez moi, tout le monde en a un, 

plus de fixe. Loïc, mon fils sait qu'il n'est pas prêt d'en avoir un, il est bien trop 

petit. Cela ne lui servirait à rien. Si ce n'est frimer devant ses petits copains et 

finir par se le faire voler. Je pense qu'il en aura un vers 15-16 ans et à 

condition qu'il se montre raisonnable et sérieux avec son téléphone car ce 

n'est pas un jouet.                                                                                   Carole 

                                                                                                           

3. Le téléphone portable doit être interdit à l'école. Dans ma classe, il y a une 

élève dont les notes avaient baissé au deuxième trimestre et c'est parce 

qu'elle passait trop de temps au téléphone avec les copains et copines, le 

soir, au lieu d'étudier ! Les parents devraient contrôler si ce n'est pas à cause 

du portable quand les notes baissent... 

                                                                                                                 Julien  

 

4. Le portable peut être utile pour se débrouiller et être plus indépendant (ça 

rassure les parents de savoir qu'ils peuvent joindre leurs enfants n'importe 

quand) mais franchement, vous trouvez ça bien que des filles de 8 ans qui 

jouaient avec des téléphones en plastique se retrouvent avec des portables 

juste pour appeler leurs parents ! Maintenant, c'est devenu une mode "hein 

t'as même pas de phone, mais tu crains trop....!" Ça fait pitié de dire ça ! Moi, 

je n'ai pas de portable et ça ne me manque pas. Mes copains, je les vois 5 

jours sur 7, mes parents, je les vois tous les jours et si je veux appeler ma 

famille, le téléphone fixe à la maison existe toujours !                            Moham 



 

Agnès Matrahji     Professeure FLE-FLI   Les clés du français 

 

P
ag

e9
8

 

 

                         Exprimer une opinion 

Je pense que ... 

Je trouve que 

Pour moi, ... 

Á mon avis... 

Personnellement, ... 

En ce qui me concerne ... 

 

 

 

Pour moi :   

 

 

 



 

Agnès Matrahji     Professeure FLE-FLI   Les clés du français 

 

P
ag

e9
9

 

 

6. Que pensez-vous de la discrimination envers les filles pour 

le foot et la discrimination envers les garçons pour la danse ?  

 

 

1. Je pense que les filles doivent jouer au football si elles en ont envie, et 

qu'elles ne doivent pas s'en priver à cause de "préjugés" et "stéréotypes". En 

plus, elles jouent peut-être mieux que Zidane ! Pour ce qui est des garçons et 

de la danse, je pense qu'ils ne doivent pas s'interdire d'en faire sous prétexte 

que leurs ami(e)s les rejetteront. Et ils doivent faire aussi la DANSE QU'ILS 

VEULENT, SANS S'OCCUPER DES AUTRES ! Moi-même, je suis un garçon 

et je fais de la danse classique, et heureusement, tous mes amis l'ont bien 

pris quand je leur ai annoncé.                              Nelson 

                                                                                              

2. Je trouve que ce n’est pas une question de pour ou contre seulement, c’est 

une question de la personne individuelle. Les femmes devraient avoir le droit 

de jouer au foot si elles le veulent. En fait, d'après mon expérience la plupart 

des femmes n’aiment pas le foot, mais elles ont le choix.                     Aurélien                                                                                                                                                                                               

                            

3. Salut tout le monde. En ce qui me concerne, je ne fais pas de danse mais 

je compte bien en faire. Je trouve ça totalement bête de discriminer les 

hommes à la danse et les filles au foot. Je connais des filles qui jouent au foot 

et qui sont très bien intégrées. Idem pour les hommes, car il y a dans ma 

famille des danseurs hip hop. Vous voyez, ça existe le "multiculturalisme".                   

                            Mike 

 

4. Salut je m'appelle Lalita, je suis indienne musulmane et je joue dans une 

équipe de foot dans mon quartier. Je suis très mal vue d'ailleurs même par 

ma famille, en particulier mes parents car, pour eux, je n'ai rien à faire dans 

une équipe de foot étant donné que je suis une fille et de plus musulmane.  

Alors, il faut laisser les gens faire ce qu'ils veulent !     

 

5. Salut, je trouve ça nul ! Petite, j'étais un garçon manqué, je jouais au foot 

avec les garçons en CM2. Tous mes copains voulaient s'inscrire au foot, alors 

je le voulais aussi, car quand on est petit, on fait du sport surtout pour les 

copains et ma sœur m'en a empêchée...Je trouve ça injuste ! Les filles jouent 

au foot aussi bien que les garçons, ça m'arrive autant que les garçons de 

regarder le foot. Et la danse pour les garçons, je trouve ça super, le hip-hop. 

Je trouve que c'est bien,  il n'y a pas de différence, on a le droit d'aimer ce 

que l'on veut, on ne va pas nous dire ce que l'on doit aimer !                                                         

                                                                                                            Angélique 
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7. La vie de ceux qui ne nous ressemblent pas nous 

concerne-t-elle ? 

1. Oui, je crois que la vie des êtres vivants nous regarde, dans la mesure où 

nous devons être solidaires et faire qu'il n'y ait pas d'injustice ni de crime 

contre les personnes.                                  Théo 

 

2. Je ne comprends pas que l'on puisse ignorer les handicapés. Ce que je 

veux dire, c'est qu'ils ont les mêmes droits que nous, ils ont uniquement des 

problèmes physiques. C'est pour cela qu'il existe des places pour handicapés. 

Ces places sont placées proches des magasins, des cinémas, des 

pharmacies... Je trouve inadmissible que des gens qui n'ont pas de 

problèmes prennent ces places. Il faut les aider à vivre avec leur handicap, 

être solidaire et leur faire oublier leur différence !                                   Krystel 

                                                                   

3. Pourquoi ces regards tel un extra-terrestre débarquant sur la plage, quand 

un handicapé arrive au bord de la mer. Les enfants ne jouent plus, les parents 

cessent de discuter, le terrain de volley devient immobile et tous les regards 

se dirigent et se fixent vers cet homme qui n'a rien demandé. La plage devient 

muette. Seul le bruit des vagues sur la plage se fait entendre. Dans ce 

témoignage, le handicapé nous dit que les chiens et les transistors sont 

interdits sur les plages car ils dérangent et il se questionne sur le sort des 

handicapés : quand seront-ils ajoutés à la liste ?                               Axelle 

                                                 

4. Je suis très choquée par des propos que j'ai pu lire. Un homme s'étant garé 

sur une place réservée à des handicapés devant un cinéma a répondu à des 

personnes lui faisant une remarque: "Oh, vous savez à cette heure, les 

handicapés ne sortent pas, ils restent chez eux ! "Je trouve que cette phrase 

est de la discrimination, c'est scandaleux ! Les handicapés sont libres de faire 

ce qu'ils désirent, de sortir quand ils le souhaitent. Ils ont les mêmes droits 

que nous. J'ai envie de coller sur le pare-brise de cet homme: "Liberté, 

Egalité, Fraternité"...                                                   

Laure                                                                                                     

 

5. Aller dans une discothèque quand on est handicapé est très courageux. 

Affronter le regard des gens est difficile. Se mêler à la foule est peut-être un 

moyen pour eux d'oublier leur handicap pendant un court instant. Je trouve 

que les personnes handicapées ont le droit de sortir, de se divertir, car si elles 

restent chez elles, elles penseront à leur handicap et cela les rendra 

malheureuses. Je suis fière des handicapés qui veulent s'affirmer et faire 

comme les autres valides. Alors arrêtez vos préjugés et laissez tout le monde 

s'amuser et profiter de la vie !                                                                 Kelly 
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Pour moi, ... 
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En ce qui me concerne ... 

 

 

 

Pour moi :   
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8. Les jeux violents influencent-ils le comportement des 

jeunes d'aujourd'hui ? 

 

1. Alors moi, je joue à des jeux de combat, qui sont violents, mais ces jeux 

n'ont aucun effet de violence, je veux dire qu'on sait s'arrêter et faire la 

différence entre la réalité et le jeu. Ce n'est pas parce que je joue à des jeux 

violents que, quand j'éteins ma console, je vais tabasser des gens dans la rue 

ou mettre le feu à des voitures. J'aimerais que tout le monde arrête de penser 

que les jeux vidéo rendent fous et violents. Enfin, je dis ça mais je sais très 

bien que beaucoup de monde le pense et que ça ne changera pas, mais je 

voulais quand même le dire !                                                       Mathias

                 

2. Pour ma part, je dois dire que les jeux vidéo sont inoffensifs dans le cadre 

d'une utilisation adaptée ! Moi, j'ai déjà passé deux nuits blanches d'affilée sur 

mon PC (j'en suis pas fier) et je dois reconnaître que je montrais quelques 

symptômes de violence... Mais franchement, hormis les vrais de vrais accros, 

les "No-life", ça m'étonnerait que les gens soient influencés par les jeux 

vidéo... Depuis peu, j'ai remarqué qu'on reprochait n'importe quels 

comportements déplacés comme étant la faute des jeux vidéo... Nous, les 

ados, on pourrait très bien dire que quand les adultes ont un comportement 

étrange, c'est la faute des clopes ou autre !       Arthur                                                                          

                       

3. Bonjour, je suis Kevin, un accro des jeux violents et je voudrais dire que les 

jeux vidéo apportent beaucoup à l'ado car il exprime toute sa joie ou toute sa 

colère et lâche tout en jouant, alors qu'il pourrait très bien avoir des crises de 

colère insurmontables pour les parents. Moi, je joue souvent à Manhunt, 

interdit aux -18 ans et je décompresse à chaque partie, tout en m'amusant... 

Voilà ! Si les jeux vidéo disparaissaient, ce dont je doute, un jour, il y aurait 

beaucoup plus de violence à la télé, de viols, de braquages...                

                               

4. Inventés par un homme génial (selon moi), les jeux vidéo sont devenus la 

source n°1 de divertissement pour les adolescents du monde contemporain. 

Au début c'était bien, mais les concepteurs ont rapidement compris 

qu'incorporer de la violence dans leurs créations attirait plus. Mais la vraie 

violence ne vient pas des jeux vidéo mais de l'homme lui-même. Par contre, 

nous sommes en mesure de contenir la violence et de la laisser aller petit à 

petit. Avec quoi ? Les jeux vidéo ! Les jeux vidéo ne nous rendent pas plus 

violents : ils nous permettent, sans faire aucun dégât, de se défouler un bon 

coup. Les jeux vidéo n'ont pas tant d'influence que ça sur les joueurs, mais on 

ne remarque que les cas d'exagération.       Benoît 
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9. Faut-il être beau (belle) pour plaire? Est-ce que l'apparence 

est importante pour plaire? 

 

1. Moi, je pense que tout le monde peut être beau, si la personne le veut. Il 

suffit de sourire, d'être joyeux et social. Voilà, vous êtes beau, on vous voit, 

vous, oui vous ! Il ne faut pas rester dans son coin, sinon on paraît tout 

renfermé et tout triste. Et là, on nous trouve laid. Voilà, c'est ma vision des 

choses. En même temps, je suis d'accord que bien souvent on regarde le 

physique des autres mais, une fois qu'on les connaît bien, on ne les voit plus, 

leur physique, on ne voit que l'intérieur.                                               Marine 

                          

2. Bonjour ! Alors pour moi, la beauté c'est l'intelligence. Bien sûr, il y a la 

beauté physique, qui est la première chose que l'on remarque chez une 

personne que l'on rencontre pour la première fois. Mais je trouve que cette 

beauté-là n'est pas très importante. Une personne sympathique et intelligente 

est plus séduisante, elle vous apporte un savoir et vous prenez plaisir à 

l'écouter. Voilà mon opinion !                                                            Edwige

                      

3. Salut moi, c'est Yacine de Paris ! Je pense que ce n'est pas bien de penser 

que si l'on est belle ou beau on peut plaire. Bien sûr que ouais, on peut plaire 

mais la beauté intérieure compte énormément. Imaginez qu'un garçon et une 

fille se parlent au téléphone et que les deux ne sont pas forcément beau et 

belle, et bien ils s'entendent très bien, et s'aiment beaucoup car ils se trouvent 

sympas, gentils, marrants....Mais ils ne se sont pas encore vus, et s'ils se 

voient, cela peut risquer de tout gâcher. Mais s'ils ont une certaine maturité 

mentale, ils peuvent s'aimer, car ils repenseront qu'ils se sont très bien 

entendus. De plus, vous n'allez pas me dire que dans la rue, dans le métro, 

dans le bus, dans les magasins, vous ne voyez que des hommes et femmes 

d'une beauté explosante, il faut se rendre à l'évidence : dans la rue et à la 

plage, vous ne voyez pas que des gens avec des ventres plats, avec des 

corps de rêve. Et bien non, car s'il n'y avait que les belles personnes qui 

sortaient ensemble, la Terre ne serait pas aussi peuplée. Tout le monde a ses 

défauts et es gens s'aiment quand même.                   Yacine                             

                  

4. Moi personnellement, je m'intéresse bien davantage à l'intelligence du 

garçon plutôt qu'à son physique, car on peut être beau et avoir un Q.I de 

poule ! Malheureusement, tout le monde ne pense pas comme moi, et comme 

je n'ai pas le physique de Pénélope Cruz ni celui de Julia Roberts, personne 

ne veut de moi, snif ! À bas les gens qui ne s'intéressent qu'au physique !                                                                                                                               

                                     Emma 
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10. Pour ou contre le piercing ? 

 

1. Moi, je suis pour le piercing. Je suis percée au nez, au nombril, à la langue 

et au-dessus de la bouche (sur le côté).                                    Leila 

                   

2. Moi, je suis pour les piercings. Je n'en ai pas, mais ceux qui en ont me 

fascinent. S'ils ont des piercings, c'est qu'ils trouvent ça beau, donc c'est leur 

choix.                                                                Lucas 

 

3. Salut, je m'appelle Elyria et j'ai 34 ans, je suis toujours POUR les piercings 

mais je regrette quand même d'en avoir fait autant. J'ai 1 piercing à la langue, 

1 au nombril, 6 aux oreilles. Je regrette vraiment de les avoir faits. Deux trous 

dans chaque oreille, c'est joli mais pas plus ! Sinon c'est vulgaire.   

J'ai beaucoup aimé ces piercings, mais juste les premiers 6 mois, après je 

commençais à regretter, mais bon, d'un côté, je suis quand même assez 

contente car je me sens plus jeune face à mes enfants. Et moi, je n'interdis 

pas à mes 2 filles (12 et 15 ans) de se piercer car c'est leur corps et pas le 

mien. Un seul conseil à vous donner après mon expérience, c'est de bien 

réfléchir avant, car on n'est pas en train de trouer une chaussette, mais on est 

en train de trouer notre corps, c'est dangereux et c'est une matière vivante et 

surtout n'en faites pas trop : un piercing au nombril et après 1 ou 2 ans, si 

vous aimez votre piercing, faites-vous un autre piercing. Mais pas tout d'un 

coup car vous risquez de le regretter. Bonne chance à vous !                  Elyria 

 

                                                              

4. Coucou ! Moi je suis pour les piercings, je trouve ça mignon. Moi par 

exemple, je suis percée au lobe de l'oreille mais je ne mets que des petites 

boucles pour que ce soit assez discret. Je n'aime pas les gros trucs de 

couleurs !                                                                     Marina 
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Exprimer une opinion 

Je pense que ... 

Je trouve que 

Pour moi, ... 

Á mon avis... 

Personnellement, ... 

En ce qui me concerne ... 

 

 

 

Pour moi :   
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11. Pour ou contre les scooters, ou autre deux roues moteur à 

14 ans ?  

 

1. Je suis plutôt contre...Je trouve... même je pense que c'est la vérité... que 

la plupart sont des ados qui en ont pour crâner. Ils veulent tenter de faire des 

choses extrêmes, comme enfreindre le code de la route et le jour où ils ont un 

accident ou qu'ils tuent ou blessent quelqu'un, ils n'ont que leurs yeux pour 

pleurer ! Je pense aussi, peut-être que je me trompe, que ce n'est pas le fait 

d'avoir un scooter qui est dangereux, c'est la façon dont on le conduit... C'est 

sans doute moins sécurisant d'être sur un véhicule à deux roues que sur un 

véhicule à quatre roues, mais il faut aussi faire gaffe à ceux qui nous 

entourent ! 

PS : Les ados (et pas que les ados d'ailleurs !) les scooters ou tous les 

véhicules deux roues, ce n'est pas un engin sans risque, ce n'est pas en 

allant vite ou en grillant des stops ou des feux que vous allez plaire aux filles, 

c'est complètement idiot ! Ou si ça marche, ces filles-là ne comprennent rien à 

la vie. Voilà !                                                                                      Mathieu 

                                                                  

2. Moi, je m'appelle Romain et je trouve qu'avoir un scooter à 14 ans c'est 

mieux que de faire de longues distances à pieds ou à vélo. Mais en 

respectant le code de la route ! 

 

3. Moi, je n'ai pas de scooter, j'ai trois frères et une sœur et ils n'en ont pas 

non plus. La raison est simple : mes parents n'en veulent pas du tout. Ils 

trouvent ça beaucoup trop dangereux et même s'ils nous font confiance à 

nous, c'est simplement qu'ils ne font pas confiance aux autres. Je n'ai jamais 

insisté parce que je savais que c'était inutile et franchement, j'étais plutôt 

d'accord avec eux. C'est sûr, ça doit être génial d'en avoir un, surtout quand 

on habite à la campagne ! Mais mes parents assument le fait qu'ils n'en 

veulent pas, ils nous emmènent quand on veut sortir pourtant ils sont très 

occupés.  

Et quand on voit certains rouler, c'est choquant ! Puis je vous rappelle à tous 

quelques statistiques : alors quel est le pays d'Europe où il y a le plus de 

morts sur les routes...? Alors, alors ? Et bien c'est la France ! 

Vous m'excuserez si mes chiffres remontent à 2000 mais le classement n'a 

pas évolué, je vous le donne donc : 

Autriche 976 morts/ an sur les routes (8M d'habitants) 

Belgique 147 morts/ an sur les routes (10.2M d'habitants) 

Finlande 396 morts/an sur les routes (5.2M d'habitants) 

France 8079 morts/an sur les routes (60M d'habitants) 
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Allemagne 7503 morts/an sur les routes (82M d'habitants) 

 

  

Italie 6410 morts /an sur les routes (57.6M d'habitants) 

Pays-Bas 1082 morts/an sur les routes (15.8M d'habitants) 

Portugal 1860 morts/an sur les routes (10.3M d'habitants) 

Espagne 5776 morts/an sur les routes (39.8M d'habitants) 

Suède 591 morts/an sur les routes (8.9M d'habitants) 

UK 3580 morts/an sur les routes (59M d'habitants) 

Donc voilà !                                                                              

                                               A free mind 

 

4. Moi, je suis pour ! Mais il faut être responsable. Dans ma classe, il y a un 

gars, il a les deux bras dans le plâtre : accident de scooter ! Franchement 

faites gaffe !                                                                                                Mary 

                          

 

 

 

 

 

  Exprimer une opinion 

Je pense que ... 

Je trouve que 

Pour moi, ... 

Á mon avis... 

Personnellement, ... 

En ce qui me concerne ... 

 

 

Pour moi :   
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12. Est-ce que le piratage informatique est une forme de 

liberté pour les internautes ou une véritable forme de 

criminalité ? 

 

 

 1. Il y a hacker et pirate ! Un hacker est une personne qui aide le réseau 

notamment en sécurité informatique et le pirate s'attaque à des personnes ! 

Télécharger de la musique, c'est ni pirater ni hacker, ça n'aucun rapport... 

Bien que certaines personnes l'emploient comme ça. Acheter les CD des 

petits groupes qui vous plaisent et arrêter d'acheter le commercial...  Britney 

Spears, Madonna, Eminem, Nelly, P. Diddy et Missy Elliott ont participé 

récemment à une campagne aux US où ils récitaient avec une petite voix de 

victime : "Pirater de la musique, c'est mal !" On notera que ces artistes 

notoirement pauvres sont tout à fait crédibles quand ils se plaignent que le 

piratage fait baisser leur revenu...                                                        FlyStand 

 

2. Je vois que beaucoup ici confondent piratage et téléchargement de films, 

musiques, jeux, applications, livres, etc... 

On distingue 2 sortes de "hackers" : 

- les Lamers (appelés aussi Scripts kiddies), ce sont des personnes 

méprisées par les vrais hackers. Ce sont eux qui vont s'amuser à s'introduire 

dans l'ordi d'un particulier juste pour détruire. Ils ne font pas partie de la 

communauté des hackers, ils n'ont pas cette philosophie des hackers, ce sont 

eux, les lamer qui déchaînent la passion des médias. 

- enfin, il y a les hackers, les vrais, ils "piratent" (je n'aime pas trop ce mot car 

on les compare à des voleurs). Ce qu'ils cherchent, c'est avant tout la 

connaissance, ils défendent la liberté d'expression et surtout d'information. 

On peut se demander dans le sujet de ce débat qu'est ce qui est criminel ? 

Vouloir apprendre et s'exprimer ? Au cours des siècles, des personnes se 

sont battues pour avoir la liberté d'expression et d'information dans nos pays 

"civilisés". Ce que je vois, c'est que maintenant ces mêmes droits 

disparaissent à cause d'une économie capitaliste et surtout par un manque de 

motivation de lire, de s'informer, de s'exprimer. 

Dire que quelqu'un qui souhaite la connaissance pour tous est un criminel, ça 

me révolte.                                                     

     Sofiane 
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3. Ce que je trouve vraiment nul et stupide, c'est les gens qui s'amusent à 

faire mal aux internautes... Je m'en fiche quand on entre illégalement dans le 

site d'une université ou d'une grand entreprise mais déranger quelqu'un 

seulement parce qu'il a un pseudo qu'on n'aime pas ou parce que c'est 

quelqu'un qu'on n'aime pas dans la vraie vie ? Utiliser l'anonymat comme ça 

m'énerve beaucoup et le pire c'est que le gens qui sont comme ça croient 

qu'ils sont des vrais génies de l'ordinateur et même s'ils le sont, ils ne sont 

que des idiots pour le monde réel... 

Je déteste l'image d'un mec qui est très fier et sûr de lui, même quand il est 

caché derrière l'ordi que ses parents lui ont acheté, mais qui est un vrai 

parasite dans la vie... Ces gens-là devraient se trouver une vie. Je ne 

comprends même pas comment ils osent regarder les gens dans les yeux 

dans la rue... Beurk !!! 

(Excusez-moi pour les fautes d'ortographe, de grammaire mais je parle le 

français comme troisième langue)  

Au revoir                                 Tania 

 

 

 

                                                          Exprimer une opinion 

Je pense que ... 

Je trouve que 

Pour moi, ... 

Á mon avis... 

Personnellement, ... 

En ce qui me concerne ... 

 

 

Pour moi :   
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13. Les bienfaits de la télé sont plus grands que ses 

inconvénients. Vrai ou faux ? 

 

1. Je trouvais la télé bien, avant que tout parte de travers. Avec les télés 

réalités, c'est devenu totalement n'importe quoi. Avant, il y avait des 

émissions intelligentes et maintenant, il y a plus que des trucs c... ou on voit 

des gens qui ont 2 de Q.I ! Et en plus, je parle même pas des clips de 

maintenant où on ne voit plus que des filles qui ressemblent à des soumises. 

Elle est passée où l'image de la femme qu'on respecte ? Et en plus, je suis 

sûre que toutes les personnes qui mettent ça en œuvre n'ont même pas 

pensé à toutes les femmes qui se battent depuis des années pour être 

respectées et mieux considérées...                                                Mathilde   

2. Moi, je peux t'apporter mon témoignage. Je ne regarde plus du tout la télé 

depuis un an. Quelles ont été les raisons de ce choix ? D'abord, j'ai 

déménagé. Et en fait, j'ai pas cherché plus loin. Je me suis dit que ça tombait 

bien, que de toute façon, je la regardais trop. Et puis, ça m'arrangeait bien 

d'être soustraite à la violence et au mensonge des images du journal télévisé. 

En effet, avant de déménager, je la regardais en moyenne 4 heures par jour. 

J'avais conscience de la qualité et de la médiocrité de la regarder autant. 

Mais je n'arrivais pas à me raisonner, à ne sélectionner que les programmes 

intéressants et à m'y tenir. Je regardais des films, des documentaires, des 

débats, les soirées thema d'Arte, mais aussi beaucoup de séries (Hartley, 

Dawson, Sous le Soleil) , de dessins animés, des films à l'eau de rose. 

Il m'arrivait d'être très déprimée et de regarder, regarder, regarder... C'est en 

en étant privée que j'ai pris conscience aussi de tous ses bienfaits. Je 

m'aperçois qu'en regardant les films d'auteur sur Arte, j'entretenais ma culture 

cinématographique. Maintenant, je vais régulièrement au ciné mais il y a 

beaucoup de choses qui m'échappent. Et les documentaires de Planète sont 

un formidable outil pour alimenter sa culture générale et se tenir au courant. 

Là, je pense à une émission sur des écrivains africains. Et puis, je trouve qu'il 

y avait une émission pour enfants vraiment salutaire, c'était le JTJ sur Canal 

J, un journal télévisé quotidien qui décryptait l'actualité vraiment de manière 

intelligente. Mais ça a été supprimé.  

Maintenant que je n'ai plus la télé, c'est internet qui a pris le relais. Je suis 

devenue une surfeuse invétérée. C'est marrant. Ma conclusion, ce serait de 

dire que la télé est un formidable outil à condition de respecter une 

autodiscipline stricte. Si la télé arrivait à apprendre ça, ce serait un sacré 

bienfait !! ;-)                   Lorie

             

3. Parfois la télé peut rendre fou alors moi je fais gaffe.                            Kevin 
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                                                             Exprimer une opinion 

Je pense que ... 

Je trouve que 

Pour moi, ... 

Á mon avis... 

Personnellement, ... 

En ce qui me concerne ... 

 

 

 

Pour moi :   
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14. Pour ou contre les fast-foods ?  

  

1. Je pense que la nourriture aux fast-foods comme MacDo est dégoûtante. 

C’est très facile pour les gens de manger trop de fast-food parce que c’est 

très bon marché et rapide, mais ce serait mieux s’il y avait plus de choix 

meilleurs pour la santé. Ce n’est pas impossible d’avoir de la nourriture bon 

marché, rapide et bonne pour la santé.  Maintenant, il y a des MacDo partout 

dans le monde. On peut aller n’importe où et manger dans un fast-food sans 

connaître la cuisine locale. Le fast-food tue la culture associée avec la cuisine 

et il rend les gens gros partout dans le monde.                                                           

                                                  Alexandra 

2. J'aime le fast food mais je pense qu'il y a des problèmes comme la quantité 

de sel ou de matières grasses qui sont employées dans la production du 

repas. J'ai vu le film américain "Super size me" et j'ai été choqué par les 

maladies qui sont causées par le fast food.                                          Romain  

 

3. Le fast food est pour les personnes grosses qui n'aiment pas leur corps. 

D'ici quelques années, toutes les personnes qui mangent au fast food auront 

le problème de trop de cholestérol dans leur sang. Probablement tout le 

monde sera obèse. C'est aussi très triste que dans les pays étrangers il y ait 

tant de MacDo alors qu'il y a beaucoup de restaurants avec de la nourriture 

traditionnelle très bonne.                                                         Lucie                   

                

 

4. Le vrai problème, c'est la déforestation causée par le fast food. On 

remplace les forêts DU Brésil avec les fermes, afin de produire plus de viande 

pour McDo, Burger King et les autres corporations du fast food. La publicité 

aussi encourage les gens à consommer trop.                         Tom 

5. Quant à moi, je déteste le fast food ! Je sais que de temps en temps c'est 

une chose facile, quand on n'a pas beaucoup de temps pour manger entre 

l'école et un match de foot, mais c'est vachement mauvais pour la santé.  

 Aux États-Unis, il y a pas mal de fast foods. C'est pour ça que les Américains 

sont gros. Les Italiens, qui ne mangent pas beaucoup au fast food, ne sont 

pas gros. Je crois que ces restaurants sont nécessaires pour les personnes 

qui n'ont pas beaucoup d'argent ou de temps, mais si on a le choix... n'y 

mangeons pas.                            Mika 
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   Exprimer une opinion 

Je pense que ... 

Je trouve que 

Pour moi, ... 

Á mon avis... 

Personnellement, ... 

En ce qui me concerne ... 

 

 

 

Pour moi :   
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15. Pour ou contre l'école ?  

 

1. L’école est nécessaire. On a besoin d’étudier les sujets importants. Je 

comprends que beaucoup de personnes ne l’aiment pas, comme moi, mais 

vraiment, l’école est bonne.               Enzo 11 ans 

 

2. On est deux meilleures amies, on est dans la même classe. Nous sommes 

pour l'école, on trouve que l'école c'est super. Dans certains pays des enfants 

n'ont pas la chance d'avoir une école, ou il n'y a pas d'école, ou ils n'ont pas 

assez d'argent pour se payer des études. On a la chance d'avoir une école 

gratuite et des professeurs super sympas, on les remercie. 

                                                                                                                 Farida 

 

3. Il n'y a même pas à se poser la question, l'école est fondamentale. Allez à 

l'école, travaillez, il n'y a plus que cela de vrai de nos jours !                    Greg 

 

4. C'est sûr que quand on y est, on n'a pas envie d'y aller mais moi, je suis au 

collège et mon école primaire me manque énormément car je me rends 

compte que c'était vraiment de très belles années que j'ai passées là-bas et 

mes amies me manquent aussi car je ne suis plus dans le même 

établissement qu'elles. Je passe un énorme coucou à l'école primaire St 

Joseph à Ajaccio et à toutes mes amies et tous mes amis qui se 

reconnaîtront.                                          

                                                                                                               Mélanie 

 

5. Bonjour ! Moi, je pense que l'école est très bien pour les enfants car on 

apprend beaucoup de choses pour pouvoir après faire le métier qui nous 

plaît. Même si des fois, il y a trop de devoirs et qu'ils sont souvent ennuyants, 

au moins on a la chance de pouvoir aller à l'école et d'apprendre. C'est 

pourquoi il ne faut pas dire que l'école ne sert à rien.                                             

Baïné 

 

6. Oui, je suis d'accord, l'étude est l'avenir d'un individu. L'ambition passe par 

l'étude. Attention si on a le moyen de faire des études, il faut aller au bout. Je 

sais aussi qu'il n'est pas facile d'étudier. Il faut de la volonté, de la patience et 

du courage. Dans le pays où je suis, il n'y a pas d'âge pour étudier. Je suis 

d'origine du Togo, arrivé en France tout seul sans aide de personne, le jour, je 

travaillais et le soir, je suivais des cours du soir. Il y a plus de trente ans. 

                                                                                                               Honoré 
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Exprimer une opinion 

Je pense que ... 

Je trouve que 

Pour moi, ... 

Á mon avis... 

Personnellement, ... 

En ce qui me concerne ... 

 

 

 

Pour moi :   
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16. Pour ou contre les uniformes dans les écoles  

 

 

1. À mon avis, je trouve que les uniformes sont restrictifs. Mais aussi, je 

trouve que les uniformes demandent du respect de la part des autres 

personnes. Je pense que si les enfants veulent porter des vêtements 

personnels, ils peuvent les porter.                  Ian 

 

2. Je suis dans une école d'hôtesses dans laquelle il faut porter l'uniforme 

bleu, (jupe serrée aux genoux et veste à boutons dorés pour les filles et 

pantalon noir, veste bleue à boutons dorés et cravate jaune et vert pour les 

garçons) deux jours par semaine et les autres jours jeans et baskets sont 

interdits, jupes décentes obligatoires pour les filles. Du moment que les jupes 

ne sont pas des mini-jupes (l'uniforme n'est pas fait pour exciter les pervers, 

rien ne sert d'échanger les strings contre des minijupes "réglementaires"!), je 

trouve ça bien car je vous avoue que cette année fut la première année 

durant laquelle tout le monde est allé l'un vers l'autre sans distinction de style, 

de marque, etc... Puisque tout le monde est habillé pareil, personne ne se 

juge et les contacts sont géniaux !                                                          Héloïse 

 

 

 3. Je suis totalement POUR les uniformes, car cela entraîne énormément de 

choses positives : 

 * Les uniformes aident les surveillants à reconnaître les "intrus potentiels" 

dans l'école. 

 * Les uniformes sont bien moins coûteux que les vêtements à la mode que 

les élèves souhaitent généralement porter. 

 * Puisque les élèves sont tous habillés de la même manière, il n' y aucune 

distinction de goûts vestimentaires et surtout "d'aisance financière"... 

 * Les élèves sont plus disciplinés et arrivent donc mieux à apprendre 

 Pour agrémenter toutes ces idées, voici une très courte interview d'un 

directeur d'une école canadienne (cette interview est issue d'un magazine 

canadien) : 

« Avant que les uniformes ne soient portés dans notre école secondaire, le 

pourcentage d’étudiants qui réussissait les examens du ministère provincial 

de fin d’études secondaires était de 33 %, se classant parmi les plus bas de 

la région de Montréal. 

 Aujourd'hui, il atteint 64 % »                          Nelson 
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4. À mon avis, pour moi je pense que l'uniforme est une bonne idée car : nous 

serons acceptés par tout le monde au collège puis, imaginez: "une fille qui 

habite dans une cabane et qui n'a pas beaucoup d'argent et son contraire une 

fille de marque "roxy, quiksilver, billabong" et les filles qui ont un corps de 

femme et qui s'habillent avec le string qui dépasse, moi je trouve ça un peu 

limite ! Donc, je suis pour !            Morgane 

 

5. Je suis contre, c'est débile et ça sert à rien, et ça gache notre personnalité. 

                 Fanny  

 

6. Je suis pour les uniformes dans l'école. À mon avis, les vêtements qu'un 

élève porte ne devrait pas déterminer sa "classe" dans l'école. Quant à moi, il 

est déjà assez difficile pour un enfant de chercher sa place sociale parmi les 

autres dans l'école. Si les uniformes existaient dans l'école, les élèves se 

sentiraient mieux dans leur environnement, et ils s'accorderaient mieux l'un 

avec l'autre.                                                                              Evan, États-Unis 

 

 

 

Exprimer une opinion 

Je pense que ... 

Je trouve que 

Pour moi, ... 

Á mon avis... 

Personnellement, ... 

En ce qui me concerne ... 

 

Pour moi :   
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17. Pour ou contre la voiture en ville? 

 

1. Je suis pour et contre. La voiture nous permet de faire plein de choses 

mais je trouve que certaines personnes exagèrent par exemple: "Il y a dans 

une famille un homme et une femme. L'homme travaille et pas la femme. Ils 

habitent en plein centre-ville et ils ont tous les deux une voiture." Je trouve 

que c'est idiot, ça pollue, mais s'ils habitent à la sortie de la ville, c'est normal.  

                      Anastasia  

 

2. Pour et contre. Mon père ne se déplace qu'en vélo pour le boulot et les 

courses, cela prouve que c'est quand même possible mais pour cela, il ne 

faut pas habiter trop loin du centre. Il est possible de ne pas utiliser sa voiture 

en ville lorsqu'il y a des structures prévues (parkings à l'extérieur de la ville et 

un bon réseau de transport en commun). Mais il faut quand même avouer 

qu'il y a beaucoup de contraintes. En plus, on perd du temps. Á Nantes, le 

samedi, le centre est interdit aux voitures : donc il y a moins de bruit, on peut 

facilement traverser pour une fois. Pour la pollution, je ne suis pas sûre qu'un 

jour sans voiture change réellement quelque chose. On est tous contre la 

pollution, mais est-ce que l'on est prêt pour autant à se séparer de notre 

voiture? 

    Charlotte 

 

3. Pour et contre.  

Pour : essentielle en ville (surtout les jours de grève de métro) 

Contre : pollution, chauffard, mort sur la route, etc. 

                  Karim 

 

4. D'accord, il faut préserver notre environnement! Mais comment font les 

gens qui sont obligés d'utiliser ce moyen de transport? La voiture ça me paraît 

être normal. Et surtout en ville !          Mikhaela 

 

5. Contre ! Ca pollue et en plus, y a les embouteillages ! Il n'y a que ça. Je 

préfère les villes piétonnes comme Bruges. 

                  Yupii 
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Exprimer une opinion 

Je pense que ... 

Je trouve que 

Pour moi, ... 

Á mon avis... 

Personnellement, ... 

En ce qui me concerne ... 

 

 

 

Pour moi :   
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18. Pour ou contre les 4x4 en ville ? 

 

 

1. NON AUX 4X4 dans la ville !  Ils ne servent à rien, ça pollue plus (sauvons 

la planète !!!), et puis, ça prend de la place dans les parkings ! Moi, les gens 

qui conduisent des 4x4 dans la ville, je trouve qu'ils se vantent de l'avoir... 

C'est nul ! On n'est pas sur une montagne rocheuse ni dans un désert de 

pierres ! On est sur une route bétonnée toute lisse et toute plate ! 

      Quentin 

 

2. Je suis contre les 4x4 en zone urbaine. C'est très polluant (bien plus qu'une 

voiture) et très dangereux. En effet, le pare-choc avant d'un 4x4 est aussi 

haut qu'un enfant de 5 ans, on ne peut donc pas savoir si un enfant se trouve 

devant ou pas. Et puis franchement, un 4x4 en zone urbaine, c'est bien plus 

difficile à manier qu'une voiture et absolument inutile ! 

           Helwriaeth 

 

3. Alors moi, je suis pour car c'est une voiture comme les autres et si vous 

n'avez que celle-là comme voiture vous êtes obligés de l'utiliser ...Avez-vous 

déjà essayé de vous rendre quelque part en transport quand vous devez y 

être à une heure précise ? Par contre, si on pouvait éviter de trop polluer, 

c'est sûr que la planète vivrait plus longtemps ...                      

                                                                                                             Pauline 

 

4. C’est évident qu’il est complètement ridicule d’utiliser un 4x4 en ville. Ils 

sont polluants, encombrants, inciviques et dangereux et ils sont plutôt taillés 

pour les chemins empierrés et escarpés ! Selon certains, ils sont plus sûrs 

mais les chiffres ne sont que la preuve la plus évidente qu’ils augmentent le 

nombre des morts sur la route. 

                  Florian 

 

5. Moi, je suis pour les 4x4 en zone urbaine car si n'on les accepte pas, on 

n'accepte aucun autre véhicule. Question de logique !                         Alexis 
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              Exprimer une opinion 

Je pense que ... 

Je trouve que 

Pour moi, ... 

Á mon avis... 

Personnellement, ... 

En ce qui me concerne ... 

 

 

 

Pour moi :   
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19. Pour ou contre l'apprentissage anticipé de la conduite ? 

 

 

1. Moi, je serais sûrement pour pouvoir conduire à 16 ans car on a besoin de 

liberté. Pour explorer plus loin que dans la cour de l'école, on a besoin 

d'apprendre autre part qu'à l'école ;  ça nous donne plus d'autonomie et ça 

nous donne de l'expérience avant de devenir majeur...        Myriam 

 

2. Ni Pour Ni Contre. Je suis pour car plus on s'y prend tôt plus on a des 

chances d'avoir son permis même si ces chances diminuent d'année en 

année. En effet, c'est à cet âge que l'on prend les mauvaises habitudes, on se 

fout des "stop", "des priorités à droite" et cela devient une habitude après. 

Bien sûr, ce n'est pas le cas de tout le monde et avec les préventions, 

aujourd'hui peut être que ce ne sera plus comme cela.                             Youn 

 

3. Contre. La majorité des accidents de la route implique de jeunes 

conducteurs et le plus souvent ce n'est pas eux qui maîtrisent le véhicule 

mais le véhicule qui les maîtrise.                                                              Judith 

                                                                                                          

4. Moi, je ne suis ni pour ni contre. J'aurais été plutôt pour, mais il y a 

quelques années, dans ma région, 5 personnes ont trouvé la mort, 4 enfants, 

de 3 à 16 ans, et leur mère, c'était la jeune fille de 16 ans qui conduisait, elle 

est allée, pour des raisons inconnues, percuter en ligne droite un camion. Il 

n'y a même pas eu de traces de freinage. Est-ce qu'à 16 ans on a assez 

d'expérience pour se voir confier les vies de toute sa famille ? Résultat : Un 

père qui a tout perdu, sa femme et ses 4 mômes. Alors, la conduite 

accompagnée, faudrait y regarder à deux fois avant de l'encourager, ou du 

moins réfléchir sur ses modalités, ses dangers, ses limites...                   Sylvia 

 

5. Si vous êtes impatient, faites la conduite anticipée sinon attendez vos 18 

ans et faites la formule accélérée; il y a trop de paperasse en conduite 

accompagnée c'est un vrai casse-tête et tout ça pour avoir une réduction sur 

l'assurance. Mais il faut savoir que cette réduction aura eu son prix à travers 

votre patience : 2 ans à conduire comme un mouton, il y a des règles 

absurdes au code de la route, les priorités à droite alors que le conducteur est 

à gauche et voit mieux ce qui se passe, les ronds-points lorsqu'il faut serrer à 

droite, des rond points même quand celui-ci permet à peine le passage de 

votre véhicule et que, soit disant, on risque de vous doubler; ceux qui sont 

passés par là , ils voient de quoi je veux parler; les autres, vous verrez soit 

jamais, soit bientôt... 

           Théo 
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      Exprimer une opinion 

Je pense que ... 

Je trouve que 

Pour moi, ... 

Á mon avis... 

Personnellement, ... 

En ce qui me concerne ... 

 

 

 

Pour moi :   
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20. Majorité à 16 ans - Pour ou contre ? 

  

 

1. Je suis contre car de nos jours, les jeunes de 16 ans ne sont pas matures 

du tout ! Tout ce qui les intéresse, c'est jouer aux grands (par tous les moyens 

que ce soit ... cigarettes, alcool, etc), mais ils ne sont pas du tout capables de 

prendre de telles décisions, avec une telle responsabilité ...               Valentine 

2. Je suis contre le droit de vote à 16 ans car même en première, la majorité 

des élèves de ma classe en sont encore à lancer des bouts de papier dans la 

classe et je les vois mal aller voter, prendre leur propre décision. De plus, à 

cet âge-là, on est facilement influençable, soit par les parents soit par les 

amis.                        Anna              

                             

3. Pour ma part, je trouve qu'abaisser le droit de vote à l'âge de 16 ans serait 

bénéfique. "Oui, mais, à cet âge-là, ils ne sont pas assez matures, ils n'ont 

aucune idée de ce qu'est la politique ..." diront certains. Moi, je dis oui, car si 

les personnes âgées, qui perdent un peu la tête ou qui sont très influençables 

notamment par les médias, ont le droit de voter, alors pourquoi pas des 

jeunes immatures comme le disent certains. On nous rappelle toujours les 

droits et les devoirs du citoyen à l'école, maintenant (du moins après la classe 

de troisième), on sait ce que c'est. Le problème, c'est que nous ne sommes 

pas considérés comme des citoyens, on ne peut pas se faire entendre dans 

notre société. Peut-être que le meilleur moyen de s'exprimer serait le droit de 

vote. Je suis conscient que même si cette question est abordable, la réponse 

du gouvernement on la connaît tous, mais bon, à eux de réfléchir sur la 

définition du citoyen.                                                                                  Ludo 

4. Selon moi, certains jeunes de 16 ans pourraient avoir leur majorité et 

d'autres non, tout dépend de leur maturité. Mais c'est évident que l'on ne peut 

pas donner aux jeunes de 16 ans qui sont plus matures leur majorité et dire 

aux autres qu'ils doivent attendre leurs 18 ans pour avoir leur majorité. Donc, 

je ne suis pas pour la majorité à seize ans. Je pense qu'à cet âge, ils ont 

encore beaucoup de chemin à faire. Nous vivons dans une société où l'on 

préconise la facilité, le plaisir... Mais Dieu sait qu'être adulte n'est pas toujours 

une partie de plaisir.                Sarah 

5. Je pense qu'il faut faire la part des choses. La majorité à 16 ans cela veut 

dire en premier lieu le droit de vote. Aujourd'hui, si les jeunes s'intéressent 

aussi peu à la politique c'est tout simplement parce qu'ils n'y sont pas 

directement impliqués, donc les autres citoyens ont peur qu'ils ne sachent pas 

prendre de décisions... 
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Le fait de leur donner des droits, leur communiquerait davantage d'intérêt 

pour le monde qui les entoure. Mais la majorité ne veut pas forcément dire 

vivre seul dans un appartement et avoir un travail, c'est juste donner à la 

jeunesse ce qu'elle réclame, c'est-à-dire l'indépendance et plus de droits. 

Plutôt que la majorité à 16 ans, je pense qu'il faudrait donner le droit de vote à 

cet âge et ceux qui ne s'intéressent pas à la politique n'iront tout simplement 

pas voter. Sur le plan juridique, cela permettrait aux autorités d'incarcérer les 

délinquants beaucoup plus tôt au lieu de les laisser dans la nature en 

attendant qu'ils soient majeurs (cela leur laisse l'occasion de récidiver). 

Le problème c'est que l'on vit dans une société de plus en plus compliquée et 

l'éducation est une sorte de formation pour devenir citoyen. Peut-être qu'à 16 

ans, l'on est pas encore tout à fait formé et informé...                          

         Fanny 

 

 

 

      Exprimer une opinion 

Je pense que ... 

Je trouve que 

Pour moi, ... 

Á mon avis... 

Personnellement, ... 

En ce qui me concerne ... 

 

 

Pour moi :   
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21. Faut-il empêcher les savants de modifier le code 

génétique des plantes? 

 

 1. Depuis des millénaires, les paysans suivent le rythme des saisons et 

chaque année ramassent des graines. Ces graines vont se développer dès 

qu'elles sont semées et ainsi de suite.  Pour réaliser ce miracle de la nature, il 

y a dans chaque graine un plan de fabrication qui s'appelle le code génétique.  

Les savants d'aujourd'hui savent lire ce code. Certains ont décidé de le 

changer pour apprendre aux plantes à lutter contre des maladies ou pour 

fabriquer de nouvelles plantes. De nombreuses personnes pensent que c'est 

un bienfait pour lutter contre la faim dans le monde. D'autres savants ont 

décidé de rajouter quelque chose dans le code des plantes pour qu'elles ne 

puissent plus faire de graines récoltables. Tous les paysans du futur seraient 

obligés de racheter des graines tous les ans. De nombreuses personnes 

pensent que c'est un grand danger et ont même appelé ce quelque chose en 

plus "Terminator".                                                                               Guillaume 

 

2. Moi, je pense que les OGM représentent un véritable atout pour l'humanité. 

Maintenant le pouvoir est dans notre main de contrôler notre nourriture. On 

peut protéger les espèces contre les insectes nuisibles au sel, et à la 

sécheresse. Mais oui, je suis d'accord qu'il y a des risques et il faut qu'on soit 

prudent.                        Adina, Londres 

   

3. Moi,  je pense que si cela peut aider certains pays, pourquoi pas ... Or il y a 

certains dangers possibles à cette utilisation d'OGM ! Ensuite, en ce qui 

concerne "les arracheurs d'OGM", ce n'est pas forcément malin, mais ces 

gens-là se battent pour quelque chose et je pense qu'il faut respecter ce qu'ils 

font sans pour autant être ou non avec eux...Les OGM pourquoi pas mais 

avec beaucoup de modération.                                                              Elodie 

 

4. C'est affreux ! Vous, vous aimeriez être modifié génétiquement ? Je 

suppose que non ! Alors avant d'écrire réfléchissez ! Je pense que c'est 

nuisible à la santé de modifier le code génétique des plantes.                                    

      Camille 

 

5. Les OGM sont peut-être l'avenir de l'Humanité. Evidemment, dans les pays 

développés ce n'est pas un problème, mais dans les pays du Sud, manger à 

sa faim n'est pas une évidence. Et de plus, quoi de mieux que ces OGM pour 

tester la recherche génétique médicale. Réfléchissez donc avant de détruire 

des plantations d'OGM.          Alexandre 
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     Exprimer une opinion 

Je pense que ... 

Je trouve que 

Pour moi, ... 

Á mon avis... 

Personnellement, ... 

En ce qui me concerne ... 

 

 

 

Pour moi :   
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22. Que ferais-tu pour changer le monde ? 

 

 

1. Si j'avais le pouvoir de remonter le temps, je reviendrais vers l'époque de la 

Seconde Guerre mondiale avec Hitler et les nazis et j'effacerais ces deux 

guerres mondiales de l'Histoire. Si je pouvais remonter le temps, j'irais au 

temps d'Einstein, j'effacerais l'existence de la bombe atomique, très 

ravageuse. J'enlèverais la maladie, la pauvreté, les guerres, la mort, les 

ravages naturels. C'est vrai que nous ne pouvons pas faire grand-chose de 

tout cela, même, on ne peut RIEN faire de tout cela ! Mais par contre, on peut 

éviter d'être raciste, de rejeter les gens n'importe comment, pour une histoire 

de peau, religion, culture ou origine. On peut faire des pétitions, des clubs 

antiracisme, des fêtes. Mais en vérité, on ne peut presque rien faire, 

malheureusement.                                                                                  Soraya 

 

2. Si je pouvais faire quelque chose pour que le monde soit meilleur, je 

supprimerais les guerres. Il n'y aurait plus de racisme (religions ou couleurs 

de peau), tout le monde mangerait à sa faim, que l'on soit noirs, blancs , juifs, 

catholiques, musulmans, protestants, il n'y aurait pas de différences ni de 

jugements.                                                                                             Rafaella 

 

3. C'est un sujet très important car le monde est notre héritage et si l'on veut 

continuer à vivre dans de bonnes conditions, il nous faudra absolument 

changer nos très mauvaises habitudes comme la pollution, le gaspillage 

d'énergie par le suremballage, le manque de valeurs qui s'installe ! Je veux 

dire que nous ne communiquons plus que par l'intermédiaire d'appareils 

technologiques et les gens se renferment sur eux-mêmes sans plus se 

préoccuper des personnes en difficulté. On se mobilise, mais juste pour des 

causes qui touchent le plus grand nombre ! C'est dommage car notre planète 

serait moins atteinte qu'elle ne l'est si nous étions tous solidaires ! Et puis, 

que cessent les guerres ! Notre monde a vécu 2 atroces guerres qui ont fait 

assez de morts ! Les organisations mondiales ont du souci à se faire et 

devraient agir plus je pense, même si je ne me mets pas bien sûr à leur place 

! Enfin moi, je me fais une idée utopique de la société mais c'est presque 

irréalisable sans fraternité :(                                   Amélie 

 

4. Si je pouvais, je voudrais que tous les enfants du monde aillent à l'école et 

aient accès à un hôpital s'ils en ont besoin. Mais je ne peux pas changer le 

monde, je peux juste essayer d'aider et rendre heureux ceux qui sont autour 

de moi (dans mon école, dans ma famille, mes amis...).                      Gregory 
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   Exprimer une opinion 

Je pense que ... 

Je trouve que 

Pour moi, ... 

Á mon avis... 

Personnellement, ... 

En ce qui me concerne ... 

 

 

 

Pour moi :   
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23. Que puis-je faire, moi, à mon âge pour protéger ma 

planète ? 

 

1. C'est un sujet universel, qui devrait déjà souffler ses vieilles bougies.  

Depuis l'ère industrielle, la dégradation planétaire a déjà commencé, et 

personne n'a encore mis un terme. Le frein, c'est nous les Hommes. C'est à 

partir de notre façon de penser qu'il faut changer le cours des choses. 

Pour moi, le plus important, c'est de respecter l'équilibre naturel. Tout passe 

par là. La nature est un cycle magique qu'il faut préserver à tout prix. Sachez 

apprécier ses merveilles. Ce n'est pas parce que les animaux dangereux 

représentent la menace qu'il faut les chasser. Sachez que tout est 

complémentaire et réciproque. L'air que nous respirons, ce sont les arbres qui 

le fournissent. Il faut aussi comprendre que nous faisons partie d'une grande 

diversité biologique qui devrait savoir vivre en harmonie. Je vous conseille 

vivement de vous renseigner sur l'écologie et la biologie. Ainsi vous 

comprendrez ce que la nature veut de vous et ce que vous voulez pour elle. 

C'est notre planète, c'est ici que nous avons pris racine, c'est ici que nous 

avons évolué. Ne la détruisons pas !                  Corinne. 15 ans. Madagascar.  

 

 2. Si vous voulez protéger la planète, c'est d'abord les Hommes qu'il faudra 

changer. Et le jour où les bons décideront de jeter leur timidité à terre, alors ils 

auront le pouvoir et le monde changera. Le monde va changer. Car il y a 

d'autres forces à l'œuvre en dehors des forces du mal. Mais si les hommes et 

les femmes de bonne volonté ne font rien, une grande partie de notre 

civilisation sera détruite. Faisons le bien et soyons justes en toute 

circonstance. Douceur, amour, persévérance et persuasion devraient être les 

seuls mots d'ordre. 

                               Pacem in terris 

 

3. Chacun, quel que soit son âge et ses moyens, peut apporter sa 

participation pour protéger notre Terre. Tu commences par ne pas jeter ton 

papier de bonbon par terre, par marcher pour des petits trajets ou préférer les 

transports en commun, ne pas tourner pour rien avec ta mob et l'entretenir 

pour qu'elle pollue le moins possible et avec le moins de bruit possible aussi 

(le bruit est aussi une pollution), respecter les espaces verts et ne pas 

dégrader les arbres, ne pas cueillir des plantes rares, ne pas faire de la moto 

dite "verte", inciter tes parents à trier leurs ordures, etc. C'est ce que j'essaie 

de faire depuis très jeune. J'ai maintenant 52 ans et je reconnais que cela n'a 

pas toujours été facile. Respecter la nature, c'est respecter les autres, surtout 

ceux qui viendront après nous.                             Patricia 
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4. Je pense que protéger la planète c'est quelque chose d'essentiel, car avec 

plus de pollution, on entraîne en quelque sorte la perte de la planète. Il faut la 

préserver pour ceux qui viennent après nous.                                     Aurore 

 

5. Pour protéger la planète, il suffit de diminuer les voitures à essence, 

adopter l'énergie solaire pour n'importe quelle utilisation. Il faut protéger les 

animaux en voie de disparition, en les plaçant dans une réserve naturelle 

pour assurer leur reproduction. Il faut éviter le transport des déchets toxiques 

par les voies marines. Nous devons protéger les forêts, en mettant des 

coupe-feu aux alentours des forêts, en diminuant la coupe des arbres, en ne 

supprimant que les arbres âgés de 25 ans et les arbres malades.  

                            Nicolas 

 

 

 

Exprimer une opinion 

Je pense que ... 

Je trouve que 

Pour moi, ... 

Á mon avis... 

Personnellement, ... 

En ce qui me concerne ... 

 

 

Pour moi :   
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24. La vie, à la campagne ou à la ville ? 

 

 

1. Bonjour. Je préfère la ville à la campagne. Il y a pour ainsi dire plus de 

choses à faire comme les courses ou aller au cinéma. La campagne est trop 

calme. Les villes ont plus de vie la nuit et pour les familles, il y a de meilleurs 

emplois dans les villes qu'à la campagne. Je crois que la vie en ville est 

superbe agréable !                                                                                     Jade 

 

2. Bonjour, je suis mère de deux enfants, un de 11 ans et un de 6 ans, nous 

avons déménagé à la campagne il y a 2 ans et je peux vous dire que oui, 

c'est beau et tout, mais pour des enfants, c'est ennuyant ! Mon aîné ne s'y est 

jamais fait à 100% à sa nouvelle vie à la campagne... La mentalité y est 

différente. Je crois qu'il faut être un peu solitaire pour y être bien... 

Présentement, nous pensons retourner à la ville car pour le social et les 

activités c'est beaucoup mieux ! Pour les parents donc, c'était un rêve devenu 

un cauchemar ! 

          Chloé 

 

3. J'ai vécu à la campagne et en ville. En ville, il y a trop de gens et la ville est 

sale avec la pollution. À la campagne, on a beaucoup d'intimité. Il n'y a pas de 

voisins désagréables. Quand on a une voiture, on est en ville en quinze 

minutes. À la campagne, c'est silencieux. En ville, c'est bruyant à cause des 

voitures. Finalement, je préfère la campagne. 

                         Ashley, 17ans, États Unis 

 

4. J'ai la chance de vivre dans un pays où il est possible d'habiter à la 

campagne sans être loin de la ville. Nous pouvons donc bénéficier de la 

nature et de la tranquillité, tout en ayant des moyens de transports appropriés 

et adaptés aux besoins des gens du coin. La proximité des villes nous permet 

donc de ne pas nous sentir isolés. Le mieux est donc, selon moi, de pouvoir 

vivre à la campagne tout en étant proches des grands centres urbains. 

                                Christine, Québec, Canada 

 

5. J'ai toujours préféré la campagne, tout le monde prend le temps de vivre 

sans stress ! De plus, tout le monde se connaît, c'est plus convivial que la ville 

où on est presque à se marcher les uns sur les autres pour aller plus vite. Et 

puis ces paysages, ces montagnes ! C'est aéré, on respire bien, sans 

pollution.                             Adèle 
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    Exprimer une opinion 

Je pense que ... 

Je trouve que 

Pour moi, ... 

Á mon avis... 

Personnellement, ... 

En ce qui me concerne ... 

 

 

 

Pour moi :   
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25. Quelle est pour vous la mission du journaliste ? 

 

 

1. Un journaliste doit bien sûr nous informer sur tout ce qui se passe dans le 

monde etc... Mais certains déforment la vérité, soit pour accrocher les 

lecteurs ou le public, soit pour faire de la propagande : ce qui est bien sûr 

interdit mais très répandu ! Ce qui est bien dommage ! Et puis, bien des 

choses qui ne devraient pas être montrées le sont pour nous influencer. Par 

exemple, si un homme, ou une femme est arrêté(e), mais pas déclaré(e) 

coupable, les journalistes ne peuvent pas le/la montrer avec des menottes 

car, avec cette image, on pourrait être influencé et croire que cette personne 

est vraiment coupable ! Donc pour moi, la mission d'un journaliste serait de ne 

montrer que la vérité, sans vouloir influencer les gens ! 

                                                                                                    Valentin 

 

2. Informer sans sur-informer. La mission d'un journaliste est d'informer. Mais 

les informations sont différentes. Quelques journalistes travaillent dans les 

journaux qui informent les gens du temps ou des choses qui arrivent dans le 

monde. Mais d'autres journalistes écrivent des articles dans différents 

magazines spécialisés, par exemple un article sur des animaux ou des 

nouveaux chanteurs ou nouvelles chanteuses. Mais il y a aussi des 

journalistes qu'on ne peut voir qu'à la télé. Ils sont à l'étranger et font un 

rapport de l'événement qui se passe là où ils se trouvent. Quelques 

journalistes font aussi des interviews avec des personnalités célèbres ou des  

gens qui donnent leur avis sur un thème. Beaucoup d'animateurs télé sont 

aussi des journalistes, c'est encore une autre forme de journalisme. Donc, 

tous les journalistes devraient informer les gens de façon objective.                                                                                                  

                 Pierre 

 

3. Je pense que beaucoup de journalistes travaillent très bien. Ils informent le 

monde sur ce qui se passe dans le monde. Ils disent ce qu'ils voient, ainsi 

d'autres personnes ont la chance de se faire une image de ce qui s'est passé. 

Mais il y a aussi des journalistes qui ne racontent pas la réalité. S'il y a des 

journalistes qui lisent des textes préparés ou suivent des rapports, les gens 

vont avoir une fausse image de ce que le journaliste a raconté, parce que 

normalement, les personnes croient ce qu'elles lisent. Je pense que les 

journalistes qui écrivent des textes faux, ont choisi la fausse profession, alors 

que la mission du journaliste est de raconter la réalité ! 

                   Fabian ,16 ans, Suisse 
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4. Les journalistes élaborent et fournissent des informations, des avis et des 

loisirs au moyen d'un mot ou d'une image. Leur tâche principale consiste à 

rassembler des informations et à les présenter aux gens. Parce que nous 

voulons savoir ce qui se passe dans le monde. Des journalistes travaillent à la 

radio ou à la télévision. Et comme ça, nous apprenons beaucoup de choses 

intéressantes qui ne viendraient jamais à la lumière du jour sans journalistes. 

Un bon journaliste dit toujours la vérité et est impartial. C'est très important, 

parce que les gens croient toujours toutes les choses que les journalistes 

disent. Par conséquent, il y a aussi toujours de nouveaux scandales dans les 

médias. Les professions des animateurs et présentateurs sont naturellement 

aussi des professions journalistiques. Et moi, je veux être une animatrice de 

télévision, parce que je trouve que c'est la profession la plus intéressante du 

monde !  

Debora H., Suisse 

 

 

 

    Exprimer une opinion 

Je pense que ... 

Je trouve que 

Pour moi, ... 

Á mon avis... 

Personnellement, ... 

En ce qui me concerne ... 

 

 

Pour moi :   
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26. Pour ou contre l'ouverture des magasins le dimanche ? 

 

 

1. Moi, je suis pour, puisque le dimanche seuls les volontaires peuvent 

travailler. De plus, les salaires sont augmentés, ce qui encourage beaucoup 

de salariés. Alors, arrêtez de dire des choses du genre : "Les pauvres, il faut 

qu'ils se reposent", puisqu'en France, on doit avoir 2 jours de repos de suite, 

alors autant prendre le vendredi et le samedi, ou le lundi et mardi, ou 

n'importe quand. De plus, pour beaucoup de personnes, l'ouverture des 

magasins le dimanche est très pratique puisqu'ils ne peuvent y aller en 

semaine. Je ne sais pas si vous le savez mais faire des courses c'est long. 

Alors le dimanche, on a le temps.        

                                                                                                         Alicia  

  

2. Contre, car les commerçants ont eux aussi le droit de se reposer. Un jour 

de repos le dimanche, ça fait pas de mal... Même pour les commerçants ! Il 

faut bien se reposer des fois et il faut se mettre à leur place, ils aiment peut-

être avoir une journée avec leur famille !                                                Florent 

 

3. Bonjour. Moi, je suis pour l'ouverture des magasins le dimanche car s'il y a 

des personnes qui travaillent toute la semaine sauf le dimanche, au moins 

elles peuvent faire leurs courses.             Céline 

 

4. J'aimerais que les magasins ouvrent le dimanche car on s'ennuie !  

        Maeva 

 

5. Pour, si les employés ont un jour de récupération dans la semaine et s'ils 

sont d'accord. Ce qui n'est pas simple. Alors oui, dans la mesure où cette 

idée remporte l'adhésion générale et si le salaire des salariés progresse. 

         David 

 

6. Contre. Si tout le monde travaillait le dimanche, quand est-ce que l'on se 

reposerait ? 

Hugo 
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Exprimer une opinion 

Je pense que ... 

Je trouve que 

Pour moi, ... 

Á mon avis... 

Personnellement, ... 

En ce qui me concerne ... 

 

 

 

Pour moi :   
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27. Pour ou contre la mondialisation?   

 

 

1. Il y a mondialisation, c'est vrai, mais pour l'instant on peut parler plutôt 

d'américanisation ! Je ne sais pas trop si je suis pour ou contre... D'un côté, 

cela ouvre des horizons, cela rapproche les différentes cultures mais cela ne 

veut-il pas dire que le monde s'uniformise? Alors nous perdrions toutes nos 

différences, ce qui fait que l'on a un passé, une culture différente, des 

traditions dans chaque pays. Ce serait triste que tout le monde soit pareil... 

Ouais, en fait, je suis contre la mondialisation ! 

                                                                                                                     Mia 

                                                                             

2. Je suis archi contre. Je trouve que chaque pays ou continent doit garder sa 

propre identité. On est dans un monde qui calque tout et tout le monde sur le 

même "moule" ! Désormais, on a l'impression qu'on n'a plus le droit d'être 

différent. Je suis tout à fait d'accord avec les gens qui disent qu'on devrait 

plutôt parler "d'américanisation", la quasi-totalité des films qui passent à la TV 

ou au ciné sont américains. On est envahi par les trucs de resto rapide du 

genre McDo. Où est passée la bonne cuisine française ? La plupart de nos 

meilleurs cuisiniers partent aux USA. On essaie de nous voler notre 

patrimoine gastronomique pour s'attirer le prestige de la France. Vous allez 

surement trouver ça vieux comme raisonnement mais "il faut rendre à César 

ce qui est à César" !                      Océane 

 

3. Je pense que même ceux qui sont contre la mondialisation en profitent tout 

de même. Moi, je suis pour la mondialisation.            Olivier 

 

4. La mondialisation est un fait. Nous ne pouvons pas être contre ce 

phénomène. Nous devons utiliser notre capacité de réflexion et organiser le 

développement sans frontière au profit de l'ensemble de la population de la 

planète et non comme actuellement au profit exclusivement des riches de la 

planète qui décident de tout, au mépris des populations. C'est une forme 

d'intégrisme qu'il faut dénoncer. Les gens qui possèdent l'argent et donc le 

pouvoir l'ont compris et en abusent.                                     Franck 

 

5.  Quand le monde sera arrivé à un niveau de non-retour, il n'y aura plus 

d'autres solutions. Un jour, il va falloir s'unir pour le maintien de l'espèce 

humaine. Donc je suis pour, mais pas tout de suite, dans plusieurs siècles 

peut-être.             Marianna 
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        Exprimer une opinion 

Je pense que ... 

Je trouve que 

Pour moi, ... 

Á mon avis... 

Personnellement, ... 

En ce qui me concerne ... 

 

 

 

Pour moi :   
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28. Que pensez-vous de l'apprentissage de deux langues en 

même temps? Êtes-vous pour ou contre le bilinguisme ? 

Peut-on enseigner une deuxième langue avant 3 ans ? 

   

 

1. Ma fille de 9 ans habite en Floride avec sa mère depuis 2 ans. Elle apprend 

l'anglais à l'école. Elle parle français à la maison et espagnol avec ses amies 

du quartier. Elle parle parfaitement 3 langues, mais n'est pas encore en 

mesure d'écrire et de lire en français. Tout ça en moins de 2 ans. Vraiment, 

les enfants n'ont pas de limites...          Matthieu  

 

2. Bonjour. Je pense que le bilinguisme n'est pas un choix mais c'est donné 

par une situation, des circonstances. Nous habitons dans une région 

francophone et parlons l'allemand en famille. Notre fille, (aujourd'hui 14 ans), 

est évidemment bilingue. Pour le vocabulaire pas trop courant, genre noms 

des fleurs, des oiseaux, etc..., elle a probablement un petit retard sur ces 

copines et copains de classe. En grammaire, elle est une des meilleures, 

sinon la meilleure de la classe. Elle a un don pour les langues. Mais si on veut 

faire grandir son, ou ses enfants bilingues, on a meilleur temps de le faire dès 

la naissance de l'enfant. Plus tard, il n'acceptera probablement plus ce 

bilinguisme. Je parle d'expérience ! J'ai toujours parlé à ma fille en suisse 

allemand, elle n'accepte pas que nous nous parlions en bon allemand, même 

pas pendant une heure ! C'est que ce n'est pas naturel pour elle, il en va de 

même pour l'anglais. Par contre, j'ai lu à ma fille un seul livre en suisse 

allemand et ensuite toujours des livres en bon allemand ! L'habitude est 

apparemment le critère majeur dans le bilinguisme. Il faut donc absolument 

prendre ces habitudes dès la naissance de l'enfant. Selon les linguistes, il est 

préférable que le cadre soit bien défini. Par exemple : le père parle toujours 

français, la mère toujours anglais, ou encore : en famille, on parle toujours 

anglais, à l'école toujours français. Cela prouve en fait ce que j'ai dit 

concernant les expériences que j'ai faites avec ma fille. En ce qui concerne la 

question : "Peut-on apprendre une deuxième langue avant 3 ans ?",  une 

mère d'enfants bilingues a formulé la chose très clairement dans un débat au 

sujet de l'apprentissage des langues étrangères à l'école : "Ce ne sont pas les 

enfants qui ont des problèmes avec les langues, ce sont les adultes".       

                                                                                   Jane, Suisse 
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3. Moi, je suis pour le bilinguisme ! J'adore les langues étrangères, je trouve 

que c'est vraiment le meilleur moyen pour se comprendre lors d'un voyage, 

ou même pour trouver un travail, ça aide beaucoup ! On se sert des langues  

partout sur Internet, au collège, à l'étranger, etc..... C'est vraiment hyper 

pratique ! Je conseille à tout le monde d'apprendre des langues étrangères et 

mieux : devenir bilingue !                     Antoine 

 

4. Il vaut mieux en apprendre une et bien que deux et mal ! 

                                                                                                                 Nirane  

 

 

 

      Exprimer une opinion 

Je pense que ... 

Je trouve que 

Pour moi, ... 

Á mon avis... 

Personnellement, ... 

En ce qui me concerne ... 

 

 

 

Pour moi :   
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                         29. Pour ou contre les cours d'anglais à l’école 

 

 

1. Personnellement, je suis pour les cours d'anglais car apprendre une langue 

est une ouverture merveilleuse aux Hommes et nous dans les pays 

développés, nous ne nous rendons pas compte de la chance que nous avons 

de pouvoir aller à l'école. De plus, la mondialisation, l'emploi, la 

communication, exigent une connaissance de l'anglais...                         Maud 

                         

 

2. Á la naissance de ma fille, mon compagnon et moi avons cherché une 

nany anglophone (mon chéri est anglais). Nous avons trouvé une jeune fille, 

anglaise elle aussi. On a eu plusieurs nounous et quand ma fille a été en âge 

d'aller à la maternelle, je l'ai inscrite dans une école anglophone, ce qui lui 

permettait enfin de s'exprimer dans la langue de son choix avec des enfants 

de son âge. Il faut noter aussi que son papa s'adresse à elle en anglais et sa 

maman en anglais. Résultat ? Á six ans, ma fille est (presque) parfaitement 

bilingue... Sans avoir suivi un seul cours d'anglais !                           Camille 

 

3. Á 10000000% pour. Je suis excellent en anglais à l'école, tout simplement 

parce qu'avec cette discipline, je sais que je ne serai jamais au chômage. 

Ceux qui sont contre n'ont rien compris à la vie. Dans les années à venir, une 

personne qui ne saura pas parler anglais aura beaucoup de souci à se faire ! 

Il n'y a qu'à regarder au lycée, toutes les filières demandent un bon niveau en 

anglais et ce n'est pas pour faire bien dans le dossier scolaire, bien au 

contraire !                                   Thomas 

 

4. Je suis pour, même si je ne l'ai pas encore apprise, mais c'est vrai que 

l'anglais est la langue la plus parlée sur toute la planète. Je connais très bien 

ma langue que je parle souvent, le français, bien sûr ! Mais je suis obligée 

d'apprendre aussi le néerlandais car j'habite en Belgique. Mais, je suis 

tellement impatiente d'apprendre l'anglais. Il paraît que c'est une langue plutôt 

facile à parler et aussi que ça pourrait me servir un jour ! Par contre, je 

déteste le latin car je trouve que ça ne sert à rien. Le latin, on ne le parle plus 

et je me demande même pourquoi on l'apprend encore maintenant !   

        Judith 
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Exprimer une opinion 

Je pense que ... 

Je trouve que 

Pour moi, ... 

Á mon avis... 

Personnellement, ... 

En ce qui me concerne ... 

 

 

 

Pour moi :   
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30. Pour ou contre l'Europe unie ?                                              

Que pensez-vous de l'Europe unie ? 

 

 

1. Je suis pour un gouvernement unique qui exercerait ses fonctions dans un 

seul pays : l'Europe, ou l'Europe-Unie, ou les Nations-Unies d'Europe... Je 

souhaite vraiment que l'Europe soit unie et qu'elle puisse imposer la 

démocratie et la paix partout dans le monde. Je pense d'ailleurs que l'Union 

Européenne est en passe de devenir un pays avec un gouvernement unique, 

du moins, je l'espère.                                         Florian 

  

2. Je suis pour l'Europe unie  parce que :  

- c'est important que tous les gens de l'Europe deviennent une nation 

- la compréhension entre les pays est plus facile dans une Europe unie 

- l'Europe unie est un avantage pour l'économie 

- dans l'Europe unie, voyager est plus facile 

- pour réaliser "liberté", "égalité", "fraternité" 

-  vivre avec d'autres cultures rend la vie plus intéressante. 

                            Kristin, Allemagne 

 

3. Salut, voilà une bonne idée, une Europe unie. Une Europe nation, avec les 

pays qui ont choisi l'Euro comme monnaie, et qui parlerait une même langue :  

le français ! Car en France bien sûr, en Belgique, au Luxembourg, on  parle 

français ! Comme les anglais ont toujours 2 ou 3 ans de retard, le temps qu'ils 

réfléchissent, ils n'entreront pas dans ce rassemblement de pays et donc on 

n'utilisera pas leur langue. 

Mais pour que cela marche, il faudrait des lois collectives sur tout. J'entends 

déjà les super nationalistes qui me crient que la France perdrait toute son 

indépendance. Je leur réponds qu'ils n'ont qu'à regarder autour d'eux : le 

roux, le blond, le noir, le chinois, le blanc, le châtain, le brun, le "100% 

Français", le Portugais, l'Espagnol... Qui est Français ? Bah, ils ont tous une 

carte d'identité française et dans tous les pays, c'est la même chose. 

En gros ? On est tous Européens. Il n'y a plus de Français stéréotypé (béret, 

baguette de pain sous le bras), donc nous pouvons créer un grand pays 

européen à condition que le niveau de vie, le niveau économique, la 

couverture médicale soient les mêmes pour tous, sinon cela ne marchera 

pas, par exemple : le travail dans un pays qui propose de bons salaires, une 

maison dans un pays où le bâtiment est moins cher, on ira dans le pays où 

les hôpitaux sont les meilleurs, etc. Je ne sais pas si cela est compréhensible 

;-) @+ 

              Flavien,16 ans 
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Exprimer une opinion 

Je pense que ... 

Je trouve que 

Pour moi, ... 

Á mon avis... 

Personnellement, ... 

En ce qui me concerne ... 

 

 

 

Pour moi :   
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C. Grille d’évaluation de la production orale B1      NOTE :   /25 

 

1. entretien dirigé (2 à 3 minutes) 
 

Peut parler de soi avec une certaine 
assurance en donnant informations, 
raisons et explications relatives à ses 
centres d’intérêt, projets et actions. 

 
0 

 
0,5 

 
1 

 
1,5 

 
2 

 

Peut aborder sans préparation un 
échange sur un sujet familier avec une 
certaine assurance. 

 
0 

 
0,5 

 
1 

  

 

2. exercice en interaction (3 à 4 minutes) 
 

Peut faire face sans préparation à des 
situations même un peu inhabituelles 
de la vie courante (respect de la 
situation et des codes 
sociolinguistiques) 

 
0 

 
0,5 

 
1 

  

Peut adapter les actes de parole à la 
situation. 

0 0,5  
1 

1,5 2 

Peut répondre aux sollicitations de 
l’interlocuteur (vérifier et confirmer 
des informations, commenter le point 
de vue d’autrui, etc… 

 
0 

 
0,5 

 
1 

 
1,5 

 
2 

 
2,5 

 
3 

 
3,5 

 
4 

 

3. expression d’un point de vue (5 à 7 minutes) 
 

Peut présenter d’une manière simple 
et directe le sujet à développer. 

0 0,5 1  

Peut présenter et expliquer avec assez 
de précision les points principaux 
d’une réflexion personnelle. 

 
0 

 
0,5 

 
1 

 
1,5 

 
2 

 
2,5 

 

. Peut relier une série d’éléments en un 
discours assez clair pour être suivi 
sans difficulté la plupart du temps. 

 
0 

 
0,5 

 
1 

 
1,5 

 

 

Pour l’ensemble des trois parties  
 

Lexique (étendue et maîtrise)  
Possède un vocabulaire suffisant pour 
s’exprimer sur des sujets courants, si 
nécessaire à l’aide de périphrases ; 
des erreurs sérieuses se produisent 
encore quand il s’agit d’exprimer une 
pensée plus complexe. 

 
0 

 
0,5 

 
1 

 
1,5 

 
2 

 
2,5 

 
3 

 
3,5 

 
4 

 

Morphosyntaxe  
Maîtrise bien la structure de la phrase 
simple et les phrases complexes les 
plus courantes. Fait preuve d’un bon 
contrôle malgré de nettes influences 
de la langue maternelle. 

 
 
0 

 
 

0,5 

 
 

1 

 
 

1,5 

 
 
2 

 
 

2,5 

 
 
3 

 
 

3,5 

 
 
4 

 
 
5 

Maîtrise du système phonologique 
Peut s’exprimer sans aide malgré 
quelques problèmes de formulation et 
des pauses occasionnelles. La 
prononciation est claire et intelligible 
malgré des erreurs ponctuelles. 

 
 
0 

 
 

0,5 

 
 

1 

 
 

1,5 

 
 
2 

 
 

2,5 

 
 
3 
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  RÉCAPITULATIF : 1. entretien     

 

1. Parlez-moi de votre pays 

2. Parlez-moi de votre famille 

3. Parlez-moi de votre pays 

4. Parlez-moi de votre famille 

5. Parlez-moi de votre village/ville 

6. Parlez-moi de votre maison/appartement 

7. Parlez-moi de votre travail 

8. Prenez-vous les transports en commun ? 

9. Quels sont les objets indispensables à votre vie quotidienne ?  

10. Êtes-vous sensible aux problèmes de l’environnement ?  

11. Quels sont les projets que vous aimeriez réalisés ? 

12. Avez-vous du temps libre ? 

13. Parlez-moi de vos sorties. 

14. Parlez-moi de vos amis.  

15. Parlez-moi d’une personne que vous admirez. 

16. Parlez-moi de votre film/livre préféré. 

17. Parlez-moi de votre emploi du temps. 

18. Faites-vous du  sport ?  

19. Quel métier vous plaît ?  

20. Où passerez-vous vos prochaines vacances ? 

21. Comment imaginez-vous votre vie dans dix ans ?  

22. Êtes-vous déjà allé dans un pays francophone ?  

23. Aimez-vous regarder la télévision ?   

24. Comment aimez-vous vous habiller ?  

25. Parlez-moi d’une fête dans votre pays. 

26. Savez-vous cuisiner ?  

27. Où avez-vous passé vos dernières vacances ?  

28. Comment fêtez-vous votre anniversaire ?  

29. Que ferez-vous l’année prochaine ?  

30. Depuis quand apprenez-vous le français et pour quelles raisons ? 
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RÉCAPITULATIF : 3. expression d'un point de vue    
 

 

1. C'est la journée mondiale des filles 

2. Votre santé est entre vos mains 

3. L’art et le bio, un super mélange 

4. "Courir ensemble" : les enfants aussi se mobilisent 

5. Tu t'es vu quand t'as bu ? 

6. Ce qu'il y a vraiment dans les nuggets de poulet 

7. Que de temps perdu ! 

8. Pourriez-vous vivre sans Internet ? 

9. Leçons de politesse pour touriste  

10. Dans la vie, vaut-il mieux être grand ou petit ? 

11. Pourquoi les Roms gênent-ils ? 

12. Les enfants français sont-ils heureux ? 

13. Alimentation : stop le gaspillage ! 

14. Non au goûter de 10 h, mais oui au petit-déjeuner à l’école ? 

15. Pour les malades, accros à Internet 

16. Le record de Tatiana 

17. Cyclisme : les filles veulent aussi leur Tour de France 

18. Malala continue son combat 

19. Une université d’Écosse invite ses étudiants à danser pendant les cours 
pour combattre la prise de poids. Sympa ! 

20. Obligé de voir papy et mamy ! 

21. Les tricheurs du bac 

22. C’est la fête des voisins ! 

23. Interview : "Petit, je trouvais les personnes tatouées fascinantes" 

24. En voiture, restons polis ! 

25. Des filles, pas des femmes ! 

26. Gare au chat ! 

27. L'argent de poche, ça compte ! 

28. Aujourd'hui, tout le monde doit être gentil ! 

29. Nathan et Emma sont les rois... des prénoms 

30. Cinéma : petit acteur deviendra grand
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 RÉCAPITULATIF : B. entraînement au débat 

 
1. Être enfant unique, un avantage ou un inconvénient ? 
2. Vivre avec un seul de ses parents (seulement sa mère,  
   seulement son père), c'est comment ? 
3. Les amis, indispensables ou non ? 
4. Pour ou contre les tchats ? 
5. Le téléphone cellulaire (ou portable) est-il devenu vraiment indispensable  
    ou bien est-ce que c'est juste une mode pour faire "branché"? 
6. Que pensez-vous de la discrimination envers les filles  
    pour le foot et la discrimination envers les garçons pour la danse ?  
7. La vie de ceux qui ne nous ressemblent pas nous concerne-t-elle ? 
8. Les jeux violents influencent-ils le comportement  
9. Faut-il être beau (belle) pour plaire? 
    Est-ce que l'apparence est importante pour plaire? 
10. Pour ou contre le piercing ? 
11. Pour ou contre les scooters, ou autre deux-roues à moteur, à 14 ans ? 
12. Est-ce que le piratage informatique est une forme de liberté  
      pour les internautes ou une véritable forme de criminalité ?  
13. Les bienfaits de la télé sont plus grands que ses inconvénients.        
14. Pour ou contre les fast-foods ? 
15.  Pour ou contre l'école ? 
16. Pour ou contre les uniformes dans les écoles 
17. Pour ou contre la voiture en ville? 
18. Pour ou contre les 4x4 en ville ? 
19. Pour ou contre l'apprentissage anticipé de la conduite ? 
20. Majorité à 16 ans - Pour ou contre 
21. Faut-il empêcher les savants de modifier le code génétique des plantes ? 
22. Que ferais-tu pour changer le monde ? 
23. Que puis-je faire, moi, à mon âge pour protéger ma planète ? 
24. La vie, à la campagne ou à la ville ? 
25. Quelle est pour vous la mission du journaliste ? 
26. Pour ou contre l'ouverture des magasins le dimanche  
27. Pour ou contre la mondialisation ? 
28. Que pensez-vous de l'apprentissage de deux langues  
      en même temps? Êtes-vous pour ou contre le bilinguisme ?  
      Peut-on enseigner une deuxième langue avant 3 ans ? 
29. Pour ou contre les cours d'anglais à l'école ? 
30. Pour ou contre l'Europe unie ? Que pensez-vous de l'Europe unie ? 
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